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ifj;kstuk laokn i=
fgekpy izns'k ou ikfjfLFkfrdh ra= izca/ku vkSj 
vkthfodk lq/kkj ifj;kstuk ¼tkbZdk foÙkiksf"kr½

Hkhrj%
eq[; ifj;kstuk funs”kd dh dye ls
eqjkjh e'k:e lewg dh dgkuh
jksgMw ou e.My esa gks jgs dk;ksZ dk fooj.k
xzke ou fodkl lfefr ljyh }kjk ikS/kjksi.k laj{k.k
laLFkkxr fodkl ,oa lw{e ;kstuk
xofuZax c‚Mh cSBd
Njek ds izlkj gsrq izkS|ksfxdh;ksa vkSj j.kuhfr;ksa ds jksMeSi ij dk;Z”kkyk
O;olkf;kd ;kstukvksa dk fuekZ.k 
leqnk; vk/kkfjr tSo&fofo/krk izca/ku ;kstuk
gkbZMªksdYpj fof/k }kjk pkjk mRiknu
irh”k ds ,xzksVSDuksykSth vkSj iksLV gkosZLV izkslsflt
dyeksa ¼gkMZoqM dfVax½s ls Njek dk foLrkj
vk;ksftr cSBdsa @ dk;Z”kkyk,sa @ izf”kf{k.k dk;ZØe



eq[; ifj;kstuk funs'kd
dh dye ls ---

eq>s ¼fgekpy izns”k ifj;kstuk ou ikfjfLFkfrdh ra= izca/ku 
rFkk vkthfodk lq/kkj ifj;kstuk½ JICA esa dh tk jgh 
xfrfof/k;ksa dks vkids lkFk lk>k djrs gq, g’kZ gks jgk gSA 
fiNys ,d o’kZ ls iwjk ns”k dksjksuk egkekjh ls tw> jgk gS] 
ftldk vlj gekjs izkstsDV ls lacf/kr xfrfof/k;ksa dks QhYM 
esa iwjk djus ds Åij Hkh iM+ jgk gSA mlds ckotwn yksxksa ds 
lg;ksx vkSj izkstsDV ds izfr yxko o leiZ.k dh ot+g ls 
ge cgqr gn rd bl foŸk o’kZ esa fd;s tkus okys dk;ksZa dks 
dk;kZfUor djus esa lQy gq,A geus bl o’kZ yxHkXk 1600 
gSDVs;j {ks= esa ikS/kk jksi.k fd;k gSA ftlesa ls 853 gSDVs;j 
ij yksxksa dh Hkkxhnkjh ls lk¡>k ou izca/ku ds rgr 
ikS/kkjksi.k (PFM Mode) fd;k x;k gSA mlh izdkj ls 
ikS/kkjksi.k ds fy, geus iwjs ifj;kstuk {ks= esa fofHkUu 
ulZfj;ksa esa yxHkx 30 yk[k ikS/ksa mxk, gSa] tks vkus okys o’kksZa 
esa gekjs okfudh ds dk;ksZa esa iz;ksx fd;s tk,axsA geus bl o’kZ  
e`nk ueh lja{k.k (Soil and Moisture Conseva�on) ds 
fofHkUUk dk;Z mu lHkh ikS/kk jksi.k {ks=ksa esa fd;s gS] ftldk 
lh/kk ykHk ml {ks= esa ueh c<+kus ds fy;s vkSj ogka csgrj 
oUkLifr;ksa ds mxus esa lgk;d fl) gksxkA geus dqN 
ifj;kstuk {ks=ksa esa bl o’kZ e`nk laj{k.k (Soil Conserva�on) 

ds dk;Z Hkh fd;s gS 
fiNys o’kZ 2019&2020 esa geusa 79 xzke ou fodkl lfefr;ksa 
(VFDS) dk xBu fd;k x;k rFkk mudk Socie�es Act ds 

rgr iathdj.k Hkh djok;kA mu lHkh  xzke ou fodkl 
lfefr;ksa (VFDS) esa lq{Ek ;kstuk (Microplan) dk dk;Z 
geus flRkEcj 2020 rd iwjk dj fy;k FkkA mu lHkh xzke 
ou fodkl lfefr;kas (VFDS) esa Entry Point Ac�vi�es ds 
fy, izR;sd xzke ou fodkl lfefr (VFDS) dks igyh fdLr 
ds rkSj ij 2]50]000 :Ik;s muds [kkrs esa Mky fn;s gaSA eq>s 
;g crkrs gq, g’kZ gks jgk gS fd dbZ xzke ou fodkl 
lfefr;ksa (VFDS) us bl iSls dk vR;ar lnqi;ksx fd;k rFkk 
ogka ds yksxkas us mlesa dqN iSlk viuh rjQ ls Mky dj ml 
okMZ dh Tk:jrksa ds vuqlkj mldks [kpZ fd;kA blds 
vfrfjDr lgHkkxh ou izca/ku (PFM Mode) dh ftruh Hkh 
xfrfof/k;k¡ o’kZ 2020&2021 esa djuh Fkh] mldk iSlk 
foHkkxh; ekinaM ds vuqlkj xzke ou fodkl lfefr ds [kkrs 
esa oueaM+ykf/kdkfj;ksa ds }kjk Mkyk fn;k gS vkSj bu 
xfrfof/k;ksa dk dk;ZUo;u ml okMZ dh xzke ou fodkl 
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· ifj;kstuk {ks= 
	fdUukSj] f'keyk] fcykliqj] eaMh] dqYyw vkSj ykgkSy&Lihfr ftyksa ds rgr vkus okys 7 ou o`Ùkksa esa 18 ou 
eaMyksa ds 61 ou ifj{ks=ksa esa ifj;kstuk laca/kh dk;Z gksaxsA bu dk;ksaZ esa 400 xzke ou fodkl lfefr;ksa 
¼oh,QMh,l½ vkSj 60 tSo fofo/krk çca/ku lfefr;ksa/mi&lfefr;ksa ¼ch,elh½ dks okMZ Lrj ij tksM+k 
tk,xkA bl çdkj 460 okMZ/okMZ lewg doj fd, tk,axsA

· ifj;kstuk dh ykxr vkSj vof/k
 800 djksM+ #i, dh bl ifj;kstuk dh vof/k 10 o"kZ ¼2018&19 ls 2027&28½ dh gksxhA
				

· ifj;kstuk dk y{;
 fgekpy çns'k jkT; esa lrr~ lkekftd&vkfFkZd fodkl ds fy, ou {ks=ksa ds ek/;e ls ikfjfLFkfrdh ra= 
lsokvksa esa lq/kkj djukA 

· ifj;kstuk dk /;s;
ifj;kstuk gLr{ksiksa ds ek/;e ls ifj;kstuk {ks=ksa esa ouksa ds ikfjfLFkfrdh ra=ksa dk fujarj o fVdkÅ 
çca/ku vkSj foLrkj bldk /;s; gSA  

· ifj;kstuk ds ?kVd
?kVd 1% lrr~ ou ikfjfLFkfrdh ra= çca/ku
?kVd 2% tSo fofo/krk laj{k.k
?kVd 3% vkthfodk lq/kkj lgk;rk
?kVd 4% laLFkkxr {kerk dks etcwr cukuk

· ifj;kstuk dk;kZUo;u 
bl ifj;kstuk dks 'ou ikfjfLFkfrdh ra= çca/ku vkSj vkthfodk lq/kkj lfefr' dk;kZfUor djsxhA ;g 
lfefr ,d Lok;Ùk laLFkk gS vkSj bls fgekpy çns'k lHkk,a iathdj.k vf/kfu;e] 2006 ds rgr iath—r 
fd;k x;k gSA	

fgekpy çns'k 
ou ikfjfLFkfrdh ra=k 
çca/u o vkthfodk 
lq/kj ifj;kstuk 

( FUNDED BY JAPANESE ODA LOAN  AS A TOKEN OF FRIENDSHIP AND COOPERATION BETWEEN JAPAN AND INDIA)

ukxs'k dqekj xqysfj;k] Hkk-o-ls-

vfrfjDr iz/ku eq[; vj.;iky ,oa eq[; ifj;kstuk funs'kd] tkbZdk
		Email:	cpdjica2018hpfd@gmail.com,	pdjicakullu@gmail.com						

Phones:	0177-	2832217,	2831217

Connecting	with	nature	means	to	connect	with	ourselves.	
If	we	do	so,	we	nurture	a	better	planet.

-Sh.	Narendra	Modi,	Hon'ble	Prime	Minister
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tM+h&cwfV;ksa ds bu&lhVw duljos”ku ds fy, Hkh iz;kl 
fd;s tk jgs gSA 
fofHkUUk LVsdgksYMjksa dks izf”k{k.k iznku djuk bl izkstsDV 
dh eq[; xfrfof/k gSA izf”k{k.k LakLFkku dksfoM dh ot+g ls 
can gksus ds dkj.k bl xfrfof/k dks iw.kZr% dk;kZfUor ugha 
fd;k tk ldk gSA ijUrq oschukj ds ek/;e ls geus dksf”k”k 
dh gS fd gekjs Front Line Workers dks mfpr izf”k{k.k 
fn;k tk ldsA bl flyflys esa o’kZ ds vkajEHk esa geus 
yxHkx 28 oschukj vk;ksftr fd;s rFkk tSls&tSls dksfoM+ 
dh fLFkfr FkksM+h lkekU; gqbZ rks fofHkUUk laLFkkuksa esa] ldZy 
Lrj ij vkSj ou eaMy Lrj ij geus cSp&1 dh lHkh xzke 
ou fodkl lfefr;ksa (VFDS) ds inkkf/kdkfj;ksa vkSj Ward 

Facilitators dks csfld izf”k{k.k fn;k gSA blds vykok 
fofHkUUk odZ”kkWiksa vkSj cSBdksa ds ek/;e ls tkbZdk izkstsDV ls 
lacf/kr LVkQ dks izksTksDV dh fofHkUUk xfrfof/k;ksa ds ckjs esa 
izf”kf{kr fd;k x;k gSA jkT; ds vUnj gh dqN xzke ou 

fodkl lfefr;ksa ds (VFDS) 41 lnL;ksa dks tkx:drk Hkze.k 
(Exposure Visit) ds fy, Hkh Hkstk x;k gSA ftlesa ou eaMy 
f”keyk ds dqN vf/kdkjh o deZpkjh Hkh “kkfey Fks RkFkk 
ftLkesa Åuk ft+yk dh Loka lfefr (SWAN Women 

Federa�on) eq[;r% jgh gSA
gekjs mRlkg esa ml oDr ia[k yxrs gS tc gesa fofHkUu {ks=ksa 
ls Success stories lquus dks feyrh gSA eSa ;gka lHkh Stories 
dk ftØ ugha dj ikÅaxk] ijUrq dqN  Stories dk f+tØ fd;s 
fcuk jg Hkh ugha ldwaxkA eq>s ;kn gS tc dqYyw ds foLrksjh 
okMZ ds lnL;ksa us lw[ks dh fLFkfr ds ckn cSBd dj ds muds 
}kjk jksfir fd;s x;s ikS/kksa dks ikuh nsus dk fu.kZ; fy;k vkSj 
lw[ks dh ot+g ls lw[k jg ikS/kkas dks u;k thou iznku fd;kA 
mlh izdkj ls ius”k okMZ ds fy, tc nl gsDVs;j ou {ks= 
dks can fd;k x;k rks cjlkr ds ckn mxh ?kkl dks xkao okyksa 
us vkil esa feytqy dj caVokjk fd;k vkSj vius Ik”kqvksa ds 
fy, pkjs dk izca/k fd;k tks igys mUgsa dbZ gtkj :Ik;s [kpZ 
dj ds nwljh txg ls [kjhnuk iM+rk FkkA eSa Tkkurk g¡wa fd 
tc brus cM+s izkstsDV dh fofHkUUk xfrfof/k;ksa dks yksxksa }kjk 
ykxw fd;k tkrk gS] rks tgka  Success Stories mRlkg esa 
o`f) djrh gSa] ogha NksVh&eksVh vlQyrk dh lHkakouk Hkh 
cuh jgrh gSA ysfdu gekjk /;s;  Success Stories dks lc 
yksxkas rd igqapkuk vkSj vlQyrk ls lcd ysuk gksuk 
pkfg,A eqbks mEehn gS fd vkus&okys le; esa ge vkSj cgqr 
lh Success Stories, ou lans”k ds ek/;e ls vki rd 
igqapkrs jgsxsaA

             
ukxs’k dqekj xqysfj;k] Hkk-o-ls-

vfrfjDr iz/kku eq[; vj.;iky ,oa eq[; ifj;kstuk
funs'kd tkbdk
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lfefr (VFDS) ds }kjk fd;k tk jgk gSA Ykksxksa }kjk fd;s 
dk;ksZa dh fuxjkuh ds fy, yksxksa }kjk gh  Social Audit fd;k 
tkuk pkfg,A blfy, blls lacaf/kr geus foLr`r 
Guidelines izR;sd (VFDS) rd igqapk nh gaSA eSa mEehn 
djrk g¡w fd bu fofHkUu xfrfof/k;ksa dk dk;kZUo;u bu 
Guide Lines ds vuqlkj gks jgk gSA bl izkstsDV ds vU; 
?kVd Livelihoods Support ds varxrZ geus bl o’kZ vPNh 
izxfr dh gS vkSj izR;sd okMZ esa nks&nks Loa; lgk;rk lewg 
(SHGs) xfBr djds mudk izkajfHkd dk;Z “kq: djok fn;k 
gSA 
rnksijkUr yksxkas dh Hkkxhnkjh vkSj ppkZ ds ckn tks 
xfrfof/k;ka lkekU; :fp lewg (Commen Interst Group) 
us fpfUgr dh gS]muds foLr`r ekWMy rS;kj fd;s tk jgs gSS 
vkSj yxHkx nl ekWMy dks vafre :Ik ns dj mudk 
dk;kZUo;u izkajHk dj  fn;k x;k gSA ftlesa eq[;r% dqYyw esa 
[kìh ls lacaf/kr] Ek.Mh esa CkM+h vkSj fljk cukus dk dk;Z] 
lqUnjuxj esa e”k:e dk dk;Z] f”keyk esa oehZ dEiksLV dk 
dk;Z vkSj e.Mh vkSj lqUnjuxj esa dEijsLM iŸky cukus dk 
dk;Z vkajEHk dj fn;k x;k gSA bu lHkh lkekU; :fp lewg 
(CIGs) dks fofHkUu Lrj ij d`f’k foKku dasæksa] vkbZ Vh vkbZ 
vkSj LFkkuh; fo”ks’kKksa dh lgk;rk ls mfpr Vsªfuaxs Hkh 
miyC/k djokbZ xbZ gaSA eq>s mEehn gS fd vkus okys le; esa 
bu xfrfof/k;ksa ls lacaf/kr dE;fquVh dh bude esa vkSj lq/kkj 

gksxkA 
vki tkurs gSa fd bl izkstsDV esa mu tM+h&cwfV;ksa dks mxk;k 
tk jgk gS ftlls yksxksa dks O;olkf;d ykHk igqap lds vkSj 
budks mxkus ds fy, cgqr O;ofLFkr rjhds ls dk;Z fd;k tk 
jgk gSA gekjs tM+h&cwVh izdks’B (Jadi Bu� Cell) us fiNys 
N% eghuksa esa cgqr T;knk izxfr dh gSS] rFkk cgqr lh Lih”kht+ 
ls lacaf/kr ekWMy rS;kj fd;s gaS vkSj mUgsa QhYM esa ykxw Hkh 
fd;k tk jgk gSA ftuesa fcykliqj esa ikejkst+k vkW;y] 
pkSiky vkSj jksgMw esa lrqvk] e.Mh esa “krkojh] dqYYkw esa j[kky 
ls lacf/kr dk;Z “kq: dj fn;s x;s gSaA bl nkSjku geus pkj 
LkaLFkkuksa ds lkFk fofHkUu fof”k’V iztkfr;ksa ds O;olkf;d 
loa/kZu ds fy, vuqca/k Hkh lkbu fd;s gaS rFkk fpfUgr fd;s 
x;sa fofHkUu {ks=ksa esa rhu ls ikap Lih”kht++ ds Åij dk;Z fd;k 
tk jgk gSA gekjs fo”ks’kKksa dh Vhe us ifj;kstuk {ks= dh 
izR;sd ulZfj;ksa ds fy, ,d foLr`r fjiksZV rS;kj dh gSA 
ftlesa ml ou eaMy ls lacf/kr fofHkUu Lih”kht++ dks mxkus 
ds fy, cht bR;kfn bdVBk djus ds fy, lEcfU/kr ou 
e.Mykf/kdkfj;ksa ls vuqjks/k fd;kA eSa mEehn djrk g¡w fd 
vxys foŸk o’kZ esa ge fofHkUu iztkfr;ksa dks iqu% mu ulZfj;ksa 
esa mxkus esa dke;kc gks tk,xasA blds vfrfjDr vkSj fofHkUu 
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can gksus ds dkj.k bl xfrfof/k dks iw.kZr% dk;kZfUor ugha 
fd;k tk ldk gSA ijUrq oschukj ds ek/;e ls geus dksf”k”k 
dh gS fd gekjs Front Line Workers dks mfpr izf”k{k.k 
fn;k tk ldsA bl flyflys esa o’kZ ds vkajEHk esa geus 
yxHkx 28 oschukj vk;ksftr fd;s rFkk tSls&tSls dksfoM+ 
dh fLFkfr FkksM+h lkekU; gqbZ rks fofHkUUk laLFkkuksa esa] ldZy 
Lrj ij vkSj ou eaMy Lrj ij geus cSp&1 dh lHkh xzke 
ou fodkl lfefr;ksa (VFDS) ds inkkf/kdkfj;ksa vkSj Ward 

Facilitators dks csfld izf”k{k.k fn;k gSA blds vykok 
fofHkUUk odZ”kkWiksa vkSj cSBdksa ds ek/;e ls tkbZdk izkstsDV ls 
lacf/kr LVkQ dks izksTksDV dh fofHkUUk xfrfof/k;ksa ds ckjs esa 
izf”kf{kr fd;k x;k gSA jkT; ds vUnj gh dqN xzke ou 

fodkl lfefr;ksa ds (VFDS) 41 lnL;ksa dks tkx:drk Hkze.k 
(Exposure Visit) ds fy, Hkh Hkstk x;k gSA ftlesa ou eaMy 
f”keyk ds dqN vf/kdkjh o deZpkjh Hkh “kkfey Fks RkFkk 
ftLkesa Åuk ft+yk dh Loka lfefr (SWAN Women 

Federa�on) eq[;r% jgh gSA
gekjs mRlkg esa ml oDr ia[k yxrs gS tc gesa fofHkUu {ks=ksa 
ls Success stories lquus dks feyrh gSA eSa ;gka lHkh Stories 
dk ftØ ugha dj ikÅaxk] ijUrq dqN  Stories dk f+tØ fd;s 
fcuk jg Hkh ugha ldwaxkA eq>s ;kn gS tc dqYyw ds foLrksjh 
okMZ ds lnL;ksa us lw[ks dh fLFkfr ds ckn cSBd dj ds muds 
}kjk jksfir fd;s x;s ikS/kksa dks ikuh nsus dk fu.kZ; fy;k vkSj 
lw[ks dh ot+g ls lw[k jg ikS/kkas dks u;k thou iznku fd;kA 
mlh izdkj ls ius”k okMZ ds fy, tc nl gsDVs;j ou {ks= 
dks can fd;k x;k rks cjlkr ds ckn mxh ?kkl dks xkao okyksa 
us vkil esa feytqy dj caVokjk fd;k vkSj vius Ik”kqvksa ds 
fy, pkjs dk izca/k fd;k tks igys mUgsa dbZ gtkj :Ik;s [kpZ 
dj ds nwljh txg ls [kjhnuk iM+rk FkkA eSa Tkkurk g¡wa fd 
tc brus cM+s izkstsDV dh fofHkUUk xfrfof/k;ksa dks yksxksa }kjk 
ykxw fd;k tkrk gS] rks tgka  Success Stories mRlkg esa 
o`f) djrh gSa] ogha NksVh&eksVh vlQyrk dh lHkakouk Hkh 
cuh jgrh gSA ysfdu gekjk /;s;  Success Stories dks lc 
yksxkas rd igqapkuk vkSj vlQyrk ls lcd ysuk gksuk 
pkfg,A eqbks mEehn gS fd vkus&okys le; esa ge vkSj cgqr 
lh Success Stories, ou lans”k ds ek/;e ls vki rd 
igqapkrs jgsxsaA

             
ukxs’k dqekj xqysfj;k] Hkk-o-ls-

vfrfjDr iz/kku eq[; vj.;iky ,oa eq[; ifj;kstuk
funs'kd tkbdk
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lfefr (VFDS) ds }kjk fd;k tk jgk gSA Ykksxksa }kjk fd;s 
dk;ksZa dh fuxjkuh ds fy, yksxksa }kjk gh  Social Audit fd;k 
tkuk pkfg,A blfy, blls lacaf/kr geus foLr`r 
Guidelines izR;sd (VFDS) rd igqapk nh gaSA eSa mEehn 
djrk g¡w fd bu fofHkUu xfrfof/k;ksa dk dk;kZUo;u bu 
Guide Lines ds vuqlkj gks jgk gSA bl izkstsDV ds vU; 
?kVd Livelihoods Support ds varxrZ geus bl o’kZ vPNh 
izxfr dh gS vkSj izR;sd okMZ esa nks&nks Loa; lgk;rk lewg 
(SHGs) xfBr djds mudk izkajfHkd dk;Z “kq: djok fn;k 
gSA 
rnksijkUr yksxkas dh Hkkxhnkjh vkSj ppkZ ds ckn tks 
xfrfof/k;ka lkekU; :fp lewg (Commen Interst Group) 
us fpfUgr dh gS]muds foLr`r ekWMy rS;kj fd;s tk jgs gSS 
vkSj yxHkx nl ekWMy dks vafre :Ik ns dj mudk 
dk;kZUo;u izkajHk dj  fn;k x;k gSA ftlesa eq[;r% dqYyw esa 
[kìh ls lacaf/kr] Ek.Mh esa CkM+h vkSj fljk cukus dk dk;Z] 
lqUnjuxj esa e”k:e dk dk;Z] f”keyk esa oehZ dEiksLV dk 
dk;Z vkSj e.Mh vkSj lqUnjuxj esa dEijsLM iŸky cukus dk 
dk;Z vkajEHk dj fn;k x;k gSA bu lHkh lkekU; :fp lewg 
(CIGs) dks fofHkUu Lrj ij d`f’k foKku dasæksa] vkbZ Vh vkbZ 
vkSj LFkkuh; fo”ks’kKksa dh lgk;rk ls mfpr Vsªfuaxs Hkh 
miyC/k djokbZ xbZ gaSA eq>s mEehn gS fd vkus okys le; esa 
bu xfrfof/k;ksa ls lacaf/kr dE;fquVh dh bude esa vkSj lq/kkj 

gksxkA 
vki tkurs gSa fd bl izkstsDV esa mu tM+h&cwfV;ksa dks mxk;k 
tk jgk gS ftlls yksxksa dks O;olkf;d ykHk igqap lds vkSj 
budks mxkus ds fy, cgqr O;ofLFkr rjhds ls dk;Z fd;k tk 
jgk gSA gekjs tM+h&cwVh izdks’B (Jadi Bu� Cell) us fiNys 
N% eghuksa esa cgqr T;knk izxfr dh gSS] rFkk cgqr lh Lih”kht+ 
ls lacaf/kr ekWMy rS;kj fd;s gaS vkSj mUgsa QhYM esa ykxw Hkh 
fd;k tk jgk gSA ftuesa fcykliqj esa ikejkst+k vkW;y] 
pkSiky vkSj jksgMw esa lrqvk] e.Mh esa “krkojh] dqYYkw esa j[kky 
ls lacf/kr dk;Z “kq: dj fn;s x;s gSaA bl nkSjku geus pkj 
LkaLFkkuksa ds lkFk fofHkUu fof”k’V iztkfr;ksa ds O;olkf;d 
loa/kZu ds fy, vuqca/k Hkh lkbu fd;s gaS rFkk fpfUgr fd;s 
x;sa fofHkUu {ks=ksa esa rhu ls ikap Lih”kht++ ds Åij dk;Z fd;k 
tk jgk gSA gekjs fo”ks’kKksa dh Vhe us ifj;kstuk {ks= dh 
izR;sd ulZfj;ksa ds fy, ,d foLr`r fjiksZV rS;kj dh gSA 
ftlesa ml ou eaMy ls lacf/kr fofHkUu Lih”kht++ dks mxkus 
ds fy, cht bR;kfn bdVBk djus ds fy, lEcfU/kr ou 
e.Mykf/kdkfj;ksa ls vuqjks/k fd;kA eSa mEehn djrk g¡w fd 
vxys foŸk o’kZ esa ge fofHkUu iztkfr;ksa dks iqu% mu ulZfj;ksa 
esa mxkus esa dke;kc gks tk,xasA blds vfrfjDr vkSj fofHkUu 
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f}rh; pj.k dh 181 xzke ou fodkl lfefr;ksa] 
tSo&fofo/krk izcU/ku lfefr;ksa o mi lfefr;ksa ds p;u dh 
izfØ;k iwjh gks pqdh gS rFkk 13 ou e.Myksa ds 25 ou ifj{ks=ksa 
o 4 oU;izk.kh ifj{ks=ksa ds lEcfU/kr okMksZa dh xzke ou fodkl 

lfefr;ksa] tSo fofo/krk izcU/ku lfefr mi lfefr;ksa ds 
xBu dk izkjfEHkd pj.k 'kq: gks pqdk gSA lw{e ;kstuk,a 
rS;kj djus gsrq lgHkkxh xzkeh.k ewY;kadu dh izfØ;k vkjEHk 
dh xbZ gSA

laLFkkxr fodkl ,oa lw{e ;kstuk

vUrxZr efgykvksa }kjk Lo;a lgk;rk lewg Hkh xfBr 
fd;k x;k gS tks Hkfo"; es flykbZ&dVkbZ xfrfof/k 
vkthfodk lq/kkj xfrfof/k ds :Ik esa dk;Z djsxkA bl 
lewg dk ut+nhdh cSad “kk[kk esa cpr [kkrk Hkh [kqy 
pqdk gS vkSj ;s efgyk,a vius lewg esa vkUrfjd ysunsu 
Hkh dj jgh gSA vkUrfjd ysunsu es bUgksaus 1 izfr”kr dk 
C;kt nj fu/kkZfjr fd;k gSA xzke iapk;r uUniqj ds 
:fgy&eyksx okMZ esa ikS/kjksi.k gsrq ,d ,sls {ks= dk 
p;u fd;k x;k tks cjlksa ls catj iM+k Fkk vkSj ogk¡ 
dHkh foHkkx us Hkh ikS/kjksi.k ugha fd;k Fkk] D;ksafd ;gk¡ 
gj lky vkx yxk djrh FkhA orZeku esa tks ikS/kjksi.k 
fd;k x;k mlls iwoZ Hkh iwjk {ks= vkx ls >qylk Fkk] 
ijUrq vc yksxksa  ds lg;ksx o laj{k.k ds vk”oklu nsus 
ij bl {ks= esa 1280 nsonkj o 720 [kuksj iztkfr ds ikS/ks 
jksfir fd, x, gSaA LFkkuh; yksxksa }kjk ikS/kjksi.k fd;k 
x;k gS]  bl {ks= esa /kwi T+;knk gksus dh otg ls [kuksj ds 
ikS/ks jksfir fd, x, gSa rkfd nsonkj ds o`{kksa dks Nk;k 

iznku dj lds vkSj {ks= esa ueh fujUrj cuha jgsA bls 
lkFk&lkFk ueh cuk,a j[kus ds fy, ikS/kjksi.k ds le; 
Trenches dk fuekZ.k Hkh fd;k x;k gs vkSj vkx ls 
cpko ds fy, miHkksDrk lewg us fey cSB dj Fire lines  
dk fuekZ.k] le; ij ?kkl dVkbZ vkSj mi;ksx esa u vkus 
okyk [kjirokj fy, uhfr;k¡ cukbZ gSA
bl miHkksDrk lewg }kjk ifj;kstuk ls fuonsu fd;k 
x;k gS fd bu ikS/kksa dks cpkus o fujUrj ueh dh n`f"V ls 
NksVs&NksVs rkykc cuk, tk, rkfd ;s ikS/kjksi.k {ks= 
tgk¡ vkt catj fn[kkbZ nsrk gS] ,d fnu gjk&Hkjk 
fn[kkbZ nsA blds vfrfjDr igys pj.k ds ik¡pksa xzke ou 
fodkl lfefr;ksa ds vUrZxr] 7 Lo;a lgk;rk lewg 
cuk, x, gS ftuesa 3 (Cu�ng & Tailoring), 2 
(Cu�ng/Pruning), 1 (Grading Packing), 1 (Poultry 

Farming)  dk cuk gSA bl vk”kk ds lkFk fd lHkh Lo;a 
lgk;rk lewg vPNk dk;Z djsaxs] rkfd ifj;kstuk ds 
mís”; iwjs gks ldsA

vktdy dqYyw o dqN iM+kSlh ft+ys lw[ks ds dkj.k fpfUrr gSaA blls u, 
ikS/kjksi.k {ks=ksa esa ikS/ks rsth ls lekIr gksrs tk jgs gSaA ;gka xzke ou fodkl 
lfefr us vius ikS/kjksi.k dks cpkus dh fn”kk esa lfØ; 
Hkwfedk fuHkkbZ gSA lHkh xzkeokfl;ksa] ;qokvksa] cqt+qxksZa] 
iq:"kksa o efgykvksa us vius ikS/kjksi.k ds laj{k.k gsrq 
ikS/kjksi.k esa flapkbZ djus dh ;kstuk cukbZA D;ksafd] 
ikS/kjksi.k {k=ksa dk p;u lkeqnk; us viuh vko”;drk 
vuqlkj Lo;a fd;k Fkk vkSj xzke ou fodkl lfefr }kjk 
blesa mxk, x, ikS/kksa mfpr j[kj[kko fd;k tk jgk Fkk 
blfy,] yxHkx lHkh xzkeoklh laxfBr gks dj 9 
vDrwcj] 2020 dks ;q)Lrj ij vius&vius ?kjksa ls ikuh 
dh cfYV;k o fMCcs yk, o ikl ds tyL=ksr ls ikuh yk 
dj vius ikS/kjksi.k esa flapkbZ dhA blls xzkeokfl;ksa esa 
viuRo dh Hkkouk cyorh gqbZA dqYyw ou e.My ds 
HkqV~Vh ou ifj{ks= dh ljyh ou fodkl lfefr okLro esa 
lgHkkxh ou izca/ku dk Toyar mnkgj.k gSA blds fy, 
ljyh xzke ou fodkl lfefr ds dk;Zdkfj.kh lnL; 
c/kkbZ ds ik= gSa rFkk vU; xzke ou fodkl lfefr;ksa dks 
Hkh bldk vuqlj.k djuk pkfg,A 

xzke ou fodkl lfefr ljyh 
}kjk viuRo dh Hkkouk ls 

ikS/kjksi.k laj{k.k
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 xkao esa xzkeh.k ou fodkl lfefr ds xBu ds 
mijkUr ogka vxyk dne bl xkao esa vkftfodk lEc/kZu ds 
fy, ;gka ij igys ls pys gq, lgk;rk lewgksa dks lqn`<+ 
djds vk; l`tu xfrfof/k dk vkxkt djus ds fy, ;gka ds 
rhu Lo;a lgk;rk lewgksa esa muds }kjk fd, x, dk;ksaZ ij 
fopkj&foe”kZ djds rFkk bu Lo;a lgk;rk lewgksa dh n{krk 
,oa {kerk dk vkdyu Hkh fd;k x;kA bu lewgksa esa xgu 
eaFku ds Ik”pkr xfrfof/k dh Hkh igpku dh xbZ] loZizFke tks 
xfrfof/k blesa vkbZ og Fkha% 1½ e”k:e mRiknu] 2½ flykbZ 
dVkbZ ,oa cqukbZA
 tc nwljh ckj dqN fnuksa ds Ik”pkr fQj ls F.T.U. 
Vhe bl xkao esa bu xfrfof/k;ksa ds ckjs esa fopkj&foe”kZ vkSj 
bUgsa vfUre :Ik nsus ds fy, ogka igqaphA okrkZyki ds nkSjku 
;g irk pyk fd tks lewg ds fy, xfrfof/k;ka fudyh Fkh 
mu ij ppkZ ds ckn lewg ds dqN yksx dke ds fy, lger 
ugh gq,A vr% nksckjk bl ij eaFku gqvk vkSj fu.kZ; fy;k 
x;k fd ,d vkSj frfFk r; dh tk, vkSj bl chp ekStwnk 
lewgksa ds lnL; vkil esa ,d ckj iqu% ppkZ djsxsaA vxyh 
frfFk ij ogka igqapus ij ik;k fd tks eqjkjh Lo;a lgk;rk 
lewg ds lnL; lHkh rS;kj gks x, Fks fd og e”k:e mRiknu 
dh xfrfof/k djsxsa] tcfd nwljs nks lewg tks dfVax Vsyfjax 
o cqukbZ ij lger gq, Fks] oks bl xfrfof/k ls foeq[k gksdj 

fdlh vU; xfrfof/k ij lgefr n”kkZ;h xbZA bu lewgksa ls 
tks lnL; bl xfrfof/k esa :fp j[krs Fks] og blds lkFk 
tqM+ x,] ckfd ds lnL; blesa ugha tqM+sA bl rjg ls bUgksausa 
,d u;k CIG dk xBu fd;kA ftlesa iz/kku o lfpo dk 
pquko djds vU; lacf/kr QSlys fy, tksfd bl leqg dks 
pykus ds fy, vko”;d Fks tSls fd monthly contribu�on] 
[kkrk [kksyuk] interloaning etc. rFkk eaFku ds ckn **isij 
IysV cukus dh xfrfof/k** dk p;u loZlEefr ls fd;k x;kA
 e”k:e mRiknu xfrfof/k tks eqjkjh nsoh Lo;a 
lgk;rk leqg ds }kjk viuk;k x;kA ;g Lo;a lgk;rk 
lewg iqjkuk gSA vr% bldks e”k:e mRiknu xfrfof/k ls 
tksM+us ds fy, lewg dks bl xfrfof/k ds ckjs esa tkudkjh 
miyC/k djokuk ;g ifj;kstuk dh ftEesnkjh Fkh vr% 
ifj;kstuk izcaU/ku bdkbZ }kjk bl e”k:e xfrfof/k lewg 
dh izf”k{k.k  ds fy, utnhdh izf”k{k.k laLFkku (KVK 

Mandi at Sunder Nagar) esa izf”k{k.k dh O;oLFkk djokbZ 
xbZ vkSj lewg ds lnL;ksa ds izf”k{k.k ds Ik”pkr~ muds xkao esa 
Demonstra�on Hkh yxok fn;k x;kA ;g ljkguh; dk;Z 
ifj;kstuk }kjk fd;k x;k gSA bleas lewg ds lHkh lnL; 
mRlkfgr gSa o lQyrk dh dkeuk j[krs gSaA

 TkSlk fd ifj;kstuk ds vUrZxr izns”k esa iz;kl 
pj.k esa 75 xzkeh.k ou fodkl lfefr;ksa dk xBu fd;k 
tkuk Fkk vkSj blh lUnHkZ esa jksgMw ou e.My esa ljLorh 
uxj ou ifj{ks= dk izFke pj.k esa p;u fd;k x;kA 
dqy feykdj jksgMw ou e.My ds 4 ou ifj{ks=ksa esa 
mijksDr ifj;kstuk ds rgr dk;ksZa gksus gS vkSj mudk 
p;u dj fy;k x;k gSA
 igys pj.k esa ljLorhuxj ifj{ks= ds vUrZxr 
nks xzke iapk;rksa ¼UkUniqj o vUVh½ esa ik¡p xzke ou 
fodkl lfefr;ksa dh xBu fd;k x;k gS] vkSj bu lHkh esa 
lw{e ;kstuk cukus dk dk;Z Hkh iw.kZ gks pqdk gSA lw{e 
;kstuk rS;kj djrs le; p;fur okMZ ds yksxksa us ftuesa 
fo”ks"kdj efgykvksa us viuh mifLFkfr ds lkFk&lkFk 
c<+ p<+dj Hkkx fy;kA ,slh dksbZ vke lHkk ugha jgh 
tgka efgykvksa us viuh mifLFkfr u nt+Z djokbZ gksA 
dksbZ Hkh xfrfof/k pkgs vkthfodk lq/kkj ls lEcfU/kr ;k 
ml ij ppkZ ;k ikS/kjksi.k dk ekeyk gks ;k fQj 
miHkksDrk lewg ;k Lo;a lgk;rk lewg dh ckr gks] 
efgykvksa us lnSo viuh Hkkxhnkjh lqfuf”pr dh gSA 
 izFke pj.k ds lHkh dk;Z lqpk: :Ik ls rFkk 

le; ds Hkhrj iw.kZ gks jgs gSa ysfdu ikS/kjksi.k dk;Z dgh 
ljyrk ls gq, rFkk dgha ;g dk;Z ekSle ds dkj.k ;k 
dqN yksxksa ds ,rjkt dh otg ls pqukSrh iw.kZ jgsA 
ikS/kjksi.k ds fy, lHkh ik¡pksa okMksZa ds Hkhrj 100 gSDVs;j 
dk y{; fofHkUu ;kstukvksa ds rgr j[kk x;k gS ftlesa 
dqN dk;ksaZ lfefr }kjk rFkk dqN foHkkxh; Lrj ij Hkh 
fd;k tkuk gSA 
 ikS/kjksi.k ds fy, xzke iapk;r vUVh esa yxHkx 
4 gSDVs;j dk {ks= ,slk p;fur fd;k x;k tgk¡ iwoZ esa 
voS/k dCt+k gVk;k x;k Fkk vkSj lsc ds ikS/ks dkV fn, 
x;s Fks] ijUrq vkt ml {ks= ls lEcU/k j[kus okys rFkk 
LFkkuh; yksxksa ds lg;ksx ls ;g {ks= fQj ls ou ikS/k 
iztkfr;ksa ls gjk Hkjk gksus yxk gS] bl {ks= esa 4400 ikS/ks 
nsonkj ds jksfir fd, x;s gSa] ,slk RkHkh lEHko gks ik;k 
tc yksxksa dks foHkkx rFkk ifj;kstuk deZpkfj;ksa }kjk 
ckj&ckj cSBd dj [kjkc gks jgs Ik;kZoj.k o ouksa ds 
egRo ds fo'k; es le>k;k x;kA vkt bl ikS/kjksi.k 
{ks= dh ns[kjs[k@laj{k.k gsrq Nktiqj oSyh ds uke ls 
miHkksDrk lewg Hkh xfBr dj fy;k x;k gSA blds 
vfrfjDr NkTkiqj oSyh xzke ou fodkl lfefr ds 

eqjkjh e’k:e lewg dh dgkuh

ifj;kstuk (JICA) ds vUrZxr jksgMw ou e.My esa gks jgs dk;ksZa dk fooj.kA



f}rh; pj.k dh 181 xzke ou fodkl lfefr;ksa] 
tSo&fofo/krk izcU/ku lfefr;ksa o mi lfefr;ksa ds p;u dh 
izfØ;k iwjh gks pqdh gS rFkk 13 ou e.Myksa ds 25 ou ifj{ks=ksa 
o 4 oU;izk.kh ifj{ks=ksa ds lEcfU/kr okMksZa dh xzke ou fodkl 

lfefr;ksa] tSo fofo/krk izcU/ku lfefr mi lfefr;ksa ds 
xBu dk izkjfEHkd pj.k 'kq: gks pqdk gSA lw{e ;kstuk,a 
rS;kj djus gsrq lgHkkxh xzkeh.k ewY;kadu dh izfØ;k vkjEHk 
dh xbZ gSA

laLFkkxr fodkl ,oa lw{e ;kstuk

vUrxZr efgykvksa }kjk Lo;a lgk;rk lewg Hkh xfBr 
fd;k x;k gS tks Hkfo"; es flykbZ&dVkbZ xfrfof/k 
vkthfodk lq/kkj xfrfof/k ds :Ik esa dk;Z djsxkA bl 
lewg dk ut+nhdh cSad “kk[kk esa cpr [kkrk Hkh [kqy 
pqdk gS vkSj ;s efgyk,a vius lewg esa vkUrfjd ysunsu 
Hkh dj jgh gSA vkUrfjd ysunsu es bUgksaus 1 izfr”kr dk 
C;kt nj fu/kkZfjr fd;k gSA xzke iapk;r uUniqj ds 
:fgy&eyksx okMZ esa ikS/kjksi.k gsrq ,d ,sls {ks= dk 
p;u fd;k x;k tks cjlksa ls catj iM+k Fkk vkSj ogk¡ 
dHkh foHkkx us Hkh ikS/kjksi.k ugha fd;k Fkk] D;ksafd ;gk¡ 
gj lky vkx yxk djrh FkhA orZeku esa tks ikS/kjksi.k 
fd;k x;k mlls iwoZ Hkh iwjk {ks= vkx ls >qylk Fkk] 
ijUrq vc yksxksa  ds lg;ksx o laj{k.k ds vk”oklu nsus 
ij bl {ks= esa 1280 nsonkj o 720 [kuksj iztkfr ds ikS/ks 
jksfir fd, x, gSaA LFkkuh; yksxksa }kjk ikS/kjksi.k fd;k 
x;k gS]  bl {ks= esa /kwi T+;knk gksus dh otg ls [kuksj ds 
ikS/ks jksfir fd, x, gSa rkfd nsonkj ds o`{kksa dks Nk;k 

iznku dj lds vkSj {ks= esa ueh fujUrj cuha jgsA bls 
lkFk&lkFk ueh cuk,a j[kus ds fy, ikS/kjksi.k ds le; 
Trenches dk fuekZ.k Hkh fd;k x;k gs vkSj vkx ls 
cpko ds fy, miHkksDrk lewg us fey cSB dj Fire lines  
dk fuekZ.k] le; ij ?kkl dVkbZ vkSj mi;ksx esa u vkus 
okyk [kjirokj fy, uhfr;k¡ cukbZ gSA
bl miHkksDrk lewg }kjk ifj;kstuk ls fuonsu fd;k 
x;k gS fd bu ikS/kksa dks cpkus o fujUrj ueh dh n`f"V ls 
NksVs&NksVs rkykc cuk, tk, rkfd ;s ikS/kjksi.k {ks= 
tgk¡ vkt catj fn[kkbZ nsrk gS] ,d fnu gjk&Hkjk 
fn[kkbZ nsA blds vfrfjDr igys pj.k ds ik¡pksa xzke ou 
fodkl lfefr;ksa ds vUrZxr] 7 Lo;a lgk;rk lewg 
cuk, x, gS ftuesa 3 (Cu�ng & Tailoring), 2 
(Cu�ng/Pruning), 1 (Grading Packing), 1 (Poultry 

Farming)  dk cuk gSA bl vk”kk ds lkFk fd lHkh Lo;a 
lgk;rk lewg vPNk dk;Z djsaxs] rkfd ifj;kstuk ds 
mís”; iwjs gks ldsA

vktdy dqYyw o dqN iM+kSlh ft+ys lw[ks ds dkj.k fpfUrr gSaA blls u, 
ikS/kjksi.k {ks=ksa esa ikS/ks rsth ls lekIr gksrs tk jgs gSaA ;gka xzke ou fodkl 
lfefr us vius ikS/kjksi.k dks cpkus dh fn”kk esa lfØ; 
Hkwfedk fuHkkbZ gSA lHkh xzkeokfl;ksa] ;qokvksa] cqt+qxksZa] 
iq:"kksa o efgykvksa us vius ikS/kjksi.k ds laj{k.k gsrq 
ikS/kjksi.k esa flapkbZ djus dh ;kstuk cukbZA D;ksafd] 
ikS/kjksi.k {k=ksa dk p;u lkeqnk; us viuh vko”;drk 
vuqlkj Lo;a fd;k Fkk vkSj xzke ou fodkl lfefr }kjk 
blesa mxk, x, ikS/kksa mfpr j[kj[kko fd;k tk jgk Fkk 
blfy,] yxHkx lHkh xzkeoklh laxfBr gks dj 9 
vDrwcj] 2020 dks ;q)Lrj ij vius&vius ?kjksa ls ikuh 
dh cfYV;k o fMCcs yk, o ikl ds tyL=ksr ls ikuh yk 
dj vius ikS/kjksi.k esa flapkbZ dhA blls xzkeokfl;ksa esa 
viuRo dh Hkkouk cyorh gqbZA dqYyw ou e.My ds 
HkqV~Vh ou ifj{ks= dh ljyh ou fodkl lfefr okLro esa 
lgHkkxh ou izca/ku dk Toyar mnkgj.k gSA blds fy, 
ljyh xzke ou fodkl lfefr ds dk;Zdkfj.kh lnL; 
c/kkbZ ds ik= gSa rFkk vU; xzke ou fodkl lfefr;ksa dks 
Hkh bldk vuqlj.k djuk pkfg,A 

xzke ou fodkl lfefr ljyh 
}kjk viuRo dh Hkkouk ls 

ikS/kjksi.k laj{k.k
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 xkao esa xzkeh.k ou fodkl lfefr ds xBu ds 
mijkUr ogka vxyk dne bl xkao esa vkftfodk lEc/kZu ds 
fy, ;gka ij igys ls pys gq, lgk;rk lewgksa dks lqn`<+ 
djds vk; l`tu xfrfof/k dk vkxkt djus ds fy, ;gka ds 
rhu Lo;a lgk;rk lewgksa esa muds }kjk fd, x, dk;ksaZ ij 
fopkj&foe”kZ djds rFkk bu Lo;a lgk;rk lewgksa dh n{krk 
,oa {kerk dk vkdyu Hkh fd;k x;kA bu lewgksa esa xgu 
eaFku ds Ik”pkr xfrfof/k dh Hkh igpku dh xbZ] loZizFke tks 
xfrfof/k blesa vkbZ og Fkha% 1½ e”k:e mRiknu] 2½ flykbZ 
dVkbZ ,oa cqukbZA
 tc nwljh ckj dqN fnuksa ds Ik”pkr fQj ls F.T.U. 
Vhe bl xkao esa bu xfrfof/k;ksa ds ckjs esa fopkj&foe”kZ vkSj 
bUgsa vfUre :Ik nsus ds fy, ogka igqaphA okrkZyki ds nkSjku 
;g irk pyk fd tks lewg ds fy, xfrfof/k;ka fudyh Fkh 
mu ij ppkZ ds ckn lewg ds dqN yksx dke ds fy, lger 
ugh gq,A vr% nksckjk bl ij eaFku gqvk vkSj fu.kZ; fy;k 
x;k fd ,d vkSj frfFk r; dh tk, vkSj bl chp ekStwnk 
lewgksa ds lnL; vkil esa ,d ckj iqu% ppkZ djsxsaA vxyh 
frfFk ij ogka igqapus ij ik;k fd tks eqjkjh Lo;a lgk;rk 
lewg ds lnL; lHkh rS;kj gks x, Fks fd og e”k:e mRiknu 
dh xfrfof/k djsxsa] tcfd nwljs nks lewg tks dfVax Vsyfjax 
o cqukbZ ij lger gq, Fks] oks bl xfrfof/k ls foeq[k gksdj 

fdlh vU; xfrfof/k ij lgefr n”kkZ;h xbZA bu lewgksa ls 
tks lnL; bl xfrfof/k esa :fp j[krs Fks] og blds lkFk 
tqM+ x,] ckfd ds lnL; blesa ugha tqM+sA bl rjg ls bUgksausa 
,d u;k CIG dk xBu fd;kA ftlesa iz/kku o lfpo dk 
pquko djds vU; lacf/kr QSlys fy, tksfd bl leqg dks 
pykus ds fy, vko”;d Fks tSls fd monthly contribu�on] 
[kkrk [kksyuk] interloaning etc. rFkk eaFku ds ckn **isij 
IysV cukus dh xfrfof/k** dk p;u loZlEefr ls fd;k x;kA
 e”k:e mRiknu xfrfof/k tks eqjkjh nsoh Lo;a 
lgk;rk leqg ds }kjk viuk;k x;kA ;g Lo;a lgk;rk 
lewg iqjkuk gSA vr% bldks e”k:e mRiknu xfrfof/k ls 
tksM+us ds fy, lewg dks bl xfrfof/k ds ckjs esa tkudkjh 
miyC/k djokuk ;g ifj;kstuk dh ftEesnkjh Fkh vr% 
ifj;kstuk izcaU/ku bdkbZ }kjk bl e”k:e xfrfof/k lewg 
dh izf”k{k.k  ds fy, utnhdh izf”k{k.k laLFkku (KVK 

Mandi at Sunder Nagar) esa izf”k{k.k dh O;oLFkk djokbZ 
xbZ vkSj lewg ds lnL;ksa ds izf”k{k.k ds Ik”pkr~ muds xkao esa 
Demonstra�on Hkh yxok fn;k x;kA ;g ljkguh; dk;Z 
ifj;kstuk }kjk fd;k x;k gSA bleas lewg ds lHkh lnL; 
mRlkfgr gSa o lQyrk dh dkeuk j[krs gSaA

 TkSlk fd ifj;kstuk ds vUrZxr izns”k esa iz;kl 
pj.k esa 75 xzkeh.k ou fodkl lfefr;ksa dk xBu fd;k 
tkuk Fkk vkSj blh lUnHkZ esa jksgMw ou e.My esa ljLorh 
uxj ou ifj{ks= dk izFke pj.k esa p;u fd;k x;kA 
dqy feykdj jksgMw ou e.My ds 4 ou ifj{ks=ksa esa 
mijksDr ifj;kstuk ds rgr dk;ksZa gksus gS vkSj mudk 
p;u dj fy;k x;k gSA
 igys pj.k esa ljLorhuxj ifj{ks= ds vUrZxr 
nks xzke iapk;rksa ¼UkUniqj o vUVh½ esa ik¡p xzke ou 
fodkl lfefr;ksa dh xBu fd;k x;k gS] vkSj bu lHkh esa 
lw{e ;kstuk cukus dk dk;Z Hkh iw.kZ gks pqdk gSA lw{e 
;kstuk rS;kj djrs le; p;fur okMZ ds yksxksa us ftuesa 
fo”ks"kdj efgykvksa us viuh mifLFkfr ds lkFk&lkFk 
c<+ p<+dj Hkkx fy;kA ,slh dksbZ vke lHkk ugha jgh 
tgka efgykvksa us viuh mifLFkfr u nt+Z djokbZ gksA 
dksbZ Hkh xfrfof/k pkgs vkthfodk lq/kkj ls lEcfU/kr ;k 
ml ij ppkZ ;k ikS/kjksi.k dk ekeyk gks ;k fQj 
miHkksDrk lewg ;k Lo;a lgk;rk lewg dh ckr gks] 
efgykvksa us lnSo viuh Hkkxhnkjh lqfuf”pr dh gSA 
 izFke pj.k ds lHkh dk;Z lqpk: :Ik ls rFkk 

le; ds Hkhrj iw.kZ gks jgs gSa ysfdu ikS/kjksi.k dk;Z dgh 
ljyrk ls gq, rFkk dgha ;g dk;Z ekSle ds dkj.k ;k 
dqN yksxksa ds ,rjkt dh otg ls pqukSrh iw.kZ jgsA 
ikS/kjksi.k ds fy, lHkh ik¡pksa okMksZa ds Hkhrj 100 gSDVs;j 
dk y{; fofHkUu ;kstukvksa ds rgr j[kk x;k gS ftlesa 
dqN dk;ksaZ lfefr }kjk rFkk dqN foHkkxh; Lrj ij Hkh 
fd;k tkuk gSA 
 ikS/kjksi.k ds fy, xzke iapk;r vUVh esa yxHkx 
4 gSDVs;j dk {ks= ,slk p;fur fd;k x;k tgk¡ iwoZ esa 
voS/k dCt+k gVk;k x;k Fkk vkSj lsc ds ikS/ks dkV fn, 
x;s Fks] ijUrq vkt ml {ks= ls lEcU/k j[kus okys rFkk 
LFkkuh; yksxksa ds lg;ksx ls ;g {ks= fQj ls ou ikS/k 
iztkfr;ksa ls gjk Hkjk gksus yxk gS] bl {ks= esa 4400 ikS/ks 
nsonkj ds jksfir fd, x;s gSa] ,slk RkHkh lEHko gks ik;k 
tc yksxksa dks foHkkx rFkk ifj;kstuk deZpkfj;ksa }kjk 
ckj&ckj cSBd dj [kjkc gks jgs Ik;kZoj.k o ouksa ds 
egRo ds fo'k; es le>k;k x;kA vkt bl ikS/kjksi.k 
{ks= dh ns[kjs[k@laj{k.k gsrq Nktiqj oSyh ds uke ls 
miHkksDrk lewg Hkh xfBr dj fy;k x;k gSA blds 
vfrfjDr NkTkiqj oSyh xzke ou fodkl lfefr ds 

eqjkjh e’k:e lewg dh dgkuh

ifj;kstuk (JICA) ds vUrZxr jksgMw ou e.My esa gks jgs dk;ksZa dk fooj.kA
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Njek@lhcdFkkuZ “khr fgeky;h {ks=ksa dk ,d egRoiw.kZ 
ikS/kk gSA Hkkjr o"kZ esa Njek Å¡pkbZ okyh B.Mh o “kq"d 
ifjfLFkfr;ksa esa yík[k ¼ysg o dkjfxy ½ fgekpy izns”k] 
mÙkjk[k.M] flfDde vkSj v:.kkapy izns”k esa ik;k tkrk 
gSA Njek ds ikS/ks ds izR;sd Hkkx& Qy] iÙks] “kk[kk,a tMsa+ 
rFkk dkaVs ijEijkxr :Ik ls nok] iks"kd rRoksa] tykou 
rFkk ckM+cUnh fuekZ.k ds fy, mi;ksx esa yk;k tkrk gSA 
;g ikS/kk l[r] lw[kk izfrjks/kh vkSj “khr {ks= ds pje 
rkieku dks lgus okyk gksrk gSA bl ikS/ks esa ,d pje@ 
foLr`r tM+ iz.kkyh gksrh gS tks ok;qeaMyh; ukbVªkstu 
dks lgh dj] feV~Vh ds dVko dks fu;af=r djus vkSj 
e:LFkyhdj.k dh jksdFkke esa vge Hkwfedk fuHkkrk gSA 
ikfjfLFkfrdh ra= laj{k.k ,oa leqnk;ksa dh vkthfodk ls 
lacaf/kr fo"k;ksa dks ys dj Þfgekpy izns”k ds Å¡pkbZ okys 
{ks=ksa esa Njek ds izlkj gsrq izkS|ksfxdh;ksa vkSj j.kuhfr;ksa 
ds jksMeSiß ij 20 tuojh] 2020 dks ikSVlZ fgy] f”keyk 
fLFkr tkbdk lg;ksx dh ou ikfjfLFkfrd ra= izca/ku 
,oa vkSj vkthfodk lq/kkj ifj;kstuk ds eq[; ifj;kstuk 
funs”kd dk;kZy; esa Jh ukxs”k xqysfj;k] eq[; 
ifj;kstuk funs”kd dh v/;{krk esa ,d dk;Z”kkyk dk 
vk;kstu fd;k x;kA bl dk;Z”kkyk esa Jh vfuy dqekj 
Hkk-o-ls- ou o`Ùk leUo;d bdkbZ o vj.;iky] dqYyw] 
lqJh ehjk “kekZ] Hkk-o-ls- ifj;kstuk funs”kd vuqJo.k 
rFkk ewY;kadu] dqYyw] Jh lriky /kheku] la;qDr lfpo 
¼ou½] Jh jkts”k “kekZ] fg-iz-o-ls- ifj;kstuk funs”kd 
tkbdk f”keyk] lqJh vfurk Hkkj)kt fg-iz-o-ls- 
oue.Mykf/kdkjh] eq[;ky; dk;kZy; vj.;iky 
oU;izk.kh nf{k.k] f”keyk] izks0 ohjsUnz flag] pkS-l-dq- fg-iz-

d` -fo-fo- ikyeiqj] iz/kku oSKkfud( fjlk slZ 
ijlu@lalk/kd) ] izks- vjfoan HkV~V] fg-iz-fo-fo-] MkW- 
yky flag] funs”kd ,p-vkj-th-] f”keyk] MkW- Hkkuw 
fuvksius] izca/kd( ,aVjizkbt fodkl] tM+h&cwVh lSy MkW- 
veu “kekZ] dk;Z izca/kd ¼okfudh ,oa tSo&fofo/krk½] 
tkbdk] f”keyk lfgr dqy 11 izfrHkkxh lfEefyr gq, A 
fjlkslZ ijlu@lalk/kd izks0 ohjsUnz flag] pkS-l-dq-fg-iz-
d`-fo-fo- ikyeiqj] iz/kku oSKkfud }kjk fgekpy izns”k 
ds Å¡pkbZ okys {ks=ksa esa Njek ds izlkj gsrq izkS|ksfxdh;ksa 
vkSj j.kuhfr;ksa dk jksMeSi izLrqr fd;k x;kA dk;Z”kkyk 
esa bl fo"k; ij foLr`r ppkZ gqbZ rFkk izfrHkkfx;ksa us 
Njek ds foLrkj lEcU/kh jksM+eSi ckjs vius fopkj lk>k 
fd,A  
 vUr esa ;g fu.kZ; fy;k x;k fd pkS-l-dq-fg-iz-
d`-fo-fo- ikyeiqj ,d jksM+eSi rS;kj djsxk ftlesa 
fo'ofo|ky; ds fo”ks"kK ifj;kstuk ds leUo; ls 
jksM+eSi ykxw djus ds fy, nks ekWMy fodflr djsxkA  
,d] y/kq le;ko/kh ekWMy tks tkbdk lg;ksx dh  
ifj;kstuk dh Rofjr vko”;drkvksa ds vuq:Ik 
ikS/k”kkyk fodkl] izca/ku rFkk fo|eku Njek dh Qly 
ds nksgu ij dsfUnzr gksxk rFkk nwljk nh?kZ dkyhu 
ekWMy] ftlesa fg-iz- ou foHkkx ds la'kksf/kr ekunaMksa ds 
vuq:Ik ykgkSy ,oa fLifr esa ljdkjh ou Hkwfe ij Njek 
dk foLrkj rFkk vkthfodk lq/kkj ds rgr okf.kfT;d 
;kstuk rS;kj djus ij dsfUnzr gksxkA
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fgekpy izns”k ou ikfjfLFkdh ra= izca/ku ,oa 
vkthfodk lq/kkj ifj;kstuk ds fu;ked e.My 
dh pkSFkh cSBd 26 uoEcj] 2020 dks lfpoky; 
ds vkeZlMsy Hkou lHkkxkj ] f”keyk esa vk;ksftr 
dh xbZ ftldh v/;{rk vfr- eq[; lfpo ¼ ou ½ 
fg-iz- ljdkj] Jh vkj-Mh- /kheku us dhA bl lHkk 
esa fu;ked e.My lnL;ksa] eq[; ifj;kstuk 
funs”kd ,oa lnL; lfpo] ifj;kstuk funs”kd 
rFkk dk;kZy; deZpkfj;ksa us Hkkx fy;kA lHkk ds 
vkjEHk esa eq[; ifj;kstuk funs”kd ,oa lnL; 
lfpo eq[; us fu;ked e.My ds v/;{k ,oa 
vU; lnL;ksa dk vfHkuUnu fd;kA mUgksaus 
ifj;kstuk ds y{;ksa] mís”;] ifjO;; rFkk ?kVdksa 
lEcU/kh tkudkjh izLrqr dhA rRi”pkr] ekuuh; 
v/;{k dh vkKk ls rhljh fu;ked e.My cSBd 
dk;Z lwph @,tSaMk dh leh{kk o vkxs ds 21 vU; 
,tSaMk dks foLr`r ppkZ ,oa fu.kZ; gsrq iLrqr 
fd;kA  vkjEHk esa fu;ked e.My }kjk ,tSaMk 
dks ikfjr fd;k x;k rFkk dksfoM&19 fLFkfr ds 
n`f"Vxr o"kZ 2020&21 ds ifj;kstuk ctV dks 
41-78 djksM+ :i, ls la'kksf/kr dj 34-78 djksM+ 
:i, fd;k x;kA 

xofuZax c‚Mh cSBd

foÙkh; o"kZ 2020-21 ds fy, Lohd`r la’kksf/kr ctV



Njek ds izlkj gsrq izkS|ksfxdh;ksa vkSj j.kuhfr;ksa ds jksMeSi ij dk;Z’kkyk

Njek@lhcdFkkuZ “khr fgeky;h {ks=ksa dk ,d egRoiw.kZ 
ikS/kk gSA Hkkjr o"kZ esa Njek Å¡pkbZ okyh B.Mh o “kq"d 
ifjfLFkfr;ksa esa yík[k ¼ysg o dkjfxy ½ fgekpy izns”k] 
mÙkjk[k.M] flfDde vkSj v:.kkapy izns”k esa ik;k tkrk 
gSA Njek ds ikS/ks ds izR;sd Hkkx& Qy] iÙks] “kk[kk,a tMsa+ 
rFkk dkaVs ijEijkxr :Ik ls nok] iks"kd rRoksa] tykou 
rFkk ckM+cUnh fuekZ.k ds fy, mi;ksx esa yk;k tkrk gSA 
;g ikS/kk l[r] lw[kk izfrjks/kh vkSj “khr {ks= ds pje 
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ijlu@lalk/kd) ] izks- vjfoan HkV~V] fg-iz-fo-fo-] MkW- 
yky flag] funs”kd ,p-vkj-th-] f”keyk] MkW- Hkkuw 
fuvksius] izca/kd( ,aVjizkbt fodkl] tM+h&cwVh lSy MkW- 
veu “kekZ] dk;Z izca/kd ¼okfudh ,oa tSo&fofo/krk½] 
tkbdk] f”keyk lfgr dqy 11 izfrHkkxh lfEefyr gq, A 
fjlkslZ ijlu@lalk/kd izks0 ohjsUnz flag] pkS-l-dq-fg-iz-
d`-fo-fo- ikyeiqj] iz/kku oSKkfud }kjk fgekpy izns”k 
ds Å¡pkbZ okys {ks=ksa esa Njek ds izlkj gsrq izkS|ksfxdh;ksa 
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esa bl fo"k; ij foLr`r ppkZ gqbZ rFkk izfrHkkfx;ksa us 
Njek ds foLrkj lEcU/kh jksM+eSi ckjs vius fopkj lk>k 
fd,A  
 vUr esa ;g fu.kZ; fy;k x;k fd pkS-l-dq-fg-iz-
d`-fo-fo- ikyeiqj ,d jksM+eSi rS;kj djsxk ftlesa 
fo'ofo|ky; ds fo”ks"kK ifj;kstuk ds leUo; ls 
jksM+eSi ykxw djus ds fy, nks ekWMy fodflr djsxkA  
,d] y/kq le;ko/kh ekWMy tks tkbdk lg;ksx dh  
ifj;kstuk dh Rofjr vko”;drkvksa ds vuq:Ik 
ikS/k”kkyk fodkl] izca/ku rFkk fo|eku Njek dh Qly 
ds nksgu ij dsfUnzr gksxk rFkk nwljk nh?kZ dkyhu 
ekWMy] ftlesa fg-iz- ou foHkkx ds la'kksf/kr ekunaMksa ds 
vuq:Ik ykgkSy ,oa fLifr esa ljdkjh ou Hkwfe ij Njek 
dk foLrkj rFkk vkthfodk lq/kkj ds rgr okf.kfT;d 
;kstuk rS;kj djus ij dsfUnzr gksxkA
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fgekpy izns”k ou ikfjfLFkdh ra= izca/ku ,oa 
vkthfodk lq/kkj ifj;kstuk ds fu;ked e.My 
dh pkSFkh cSBd 26 uoEcj] 2020 dks lfpoky; 
ds vkeZlMsy Hkou lHkkxkj ] f”keyk esa vk;ksftr 
dh xbZ ftldh v/;{rk vfr- eq[; lfpo ¼ ou ½ 
fg-iz- ljdkj] Jh vkj-Mh- /kheku us dhA bl lHkk 
esa fu;ked e.My lnL;ksa] eq[; ifj;kstuk 
funs”kd ,oa lnL; lfpo] ifj;kstuk funs”kd 
rFkk dk;kZy; deZpkfj;ksa us Hkkx fy;kA lHkk ds 
vkjEHk esa eq[; ifj;kstuk funs”kd ,oa lnL; 
lfpo eq[; us fu;ked e.My ds v/;{k ,oa 
vU; lnL;ksa dk vfHkuUnu fd;kA mUgksaus 
ifj;kstuk ds y{;ksa] mís”;] ifjO;; rFkk ?kVdksa 
lEcU/kh tkudkjh izLrqr dhA rRi”pkr] ekuuh; 
v/;{k dh vkKk ls rhljh fu;ked e.My cSBd 
dk;Z lwph @,tSaMk dh leh{kk o vkxs ds 21 vU; 
,tSaMk dks foLr`r ppkZ ,oa fu.kZ; gsrq iLrqr 
fd;kA  vkjEHk esa fu;ked e.My }kjk ,tSaMk 
dks ikfjr fd;k x;k rFkk dksfoM&19 fLFkfr ds 
n`f"Vxr o"kZ 2020&21 ds ifj;kstuk ctV dks 
41-78 djksM+ :i, ls la'kksf/kr dj 34-78 djksM+ 
:i, fd;k x;kA 

xofuZax c‚Mh cSBd

foÙkh; o"kZ 2020-21 ds fy, Lohd`r la’kksf/kr ctV



 ifj;kstuk dk eq[; mís”; ifj;kstuk }kjk 
yf{kr {ks=ksa esa ou ikfjfLFkfrdh ra=  izca/ku o oukas 
ij vkfJrksa dh vkthfodk esa lq/kkj ykuk gSA ou 
ikfjfLFkfrd ra= izca/ku vU; vk;keksa ds lkFk&lkFk 
oSKkfud vkSj lkeqnkf;d izca/ku dsfUnzr n`f"Vdks.k 
}kjk tSo&fofo/krk lq/kkj dks Hkh lek;ksftr djrk 
gSA 
 fgekpy izns”k ou ikfjfLFkfrdh ra= izca/ku 
,oa vkthfodk lq/kkj ifj;kstuk esa leqnk; 
vk/kkfjr tSo&fofo/krk izca/ku dh ifjdYiuk dh 
xbZ gS ftlesa lkeqnk; vk/kkfjr tSo&fofo/krk 
;kstuk vkSj LkR;ksek nksuksa gh ifjdfYir gSA 
lkeqnk; vk/kkfjr tSo&fofo/krk izca/ku ,d 
lg;ksxh n`f"Vdks.k izfØ;k gS ftlesa LFkkuh; 
fgr/kkjdksa lkFk&lkFk tSo fofo/krk izcU/ku esa 
LFkkuh; laLFkkuksa dks l”kDr cuk;k tk, rkfd  
leqnk;ksa lkFk&lkFk vke yksxksa dks vkfFkZd] 
lkekftd rFkk Ik;kZoj.kh; ykHk fey ldasA ;g 
izfØ;k vkerkSj ij bulhVw n`f"Vdks.k }kjk 
fodflr dh xbZ gS vkSj ;g lkeqnkf;d Lrj ds eqíksa 
ij dsfUnzr gSA blesa leqnk;ksa dh vkthfodk 
lEifRr fo"k;d fo”kys"k.k djus dh {kerk esa o`f)] 
leL;kvksa vkSj mi;ksx djus o lek/kku ryk”kus o 
mUgsa ykxw djus ds fy, LFkkuh; tSo&fofo/krk ds 
vuqokaf”kd lalk/kuksa dk lj{k.k lfEefyr gSA  
 n`f"Vdks.k lkeqnk; dsfUnzr gS] LFkkuh; Lrj 

ij fu.kZ; ysus dh izfØ;k dks cy iznku djrk gS 
vkSj lkeqnkf;d tSo&fofo/krk lalk/kuksa ds laj{k.k 
vkSj mi;ksx ds fy, LFkkuh; iz'kklu dks izsfjr 
djrk gSA lkeqnk; vk/kkfjr tSo&fofo/krk izca/ku 
;kstuk ,d fodsnzhd`r izfØ;k gS ftlesa LFkkuh; 
leqnk; dsUnz esa gS tks vius vklikl ds lalk/kuksa] 
blds mi;ksx o ;kstuk,a cukus ij ut+j j[krk 
rkfd Hkkoh ihf<+;ksa dks buds lr~r ,oa nh?kZdkyhu 
ykHk izkIr gks ldsaA
 bl izdkj leqnk; vk/kkfjr izca/k ;kstuk ds 
nks igyw gSa% 1- leqnk; vk/kkfjr tSo&fofo/krk 
fuxjkuh vkSj 2- leqnk; vk/kkfjr tSo&fofo/krk 
izca/ku ;kstukA 

 leqnk; vk/kkfjr tSo&fofo/krk fuxjkuh 
nksuksa] DokyhVsfVo@ xq.kkRed  vkSj DokafVVsfVo@ 
ek=kRed ds  ek/;e ls dh tk jgh gSA ¼xq.kkRed 
ds rgr tSo&fofo/krk mi lfefr {ks= ds yksxksa dk 
tSo&fofo/krk jftLVj @ih-ch-vkj-@ihiYl ck;ks 
MkboflZVh jftLVj vkrk gS½ vkSj ¼ ek+=kRed ds 
rgr leqnk; vk/kkfjr tSo&fofo/krk fuxjkuh 
vFkk Zr ih-oh-,e-@ ifVZflisVjh oStVsfVo 
ekfuVfjax vkrk gS ftlus lEcfU/kr +{ks= esa fofHkUu 
ikS/kksa ds ouLifrd MkVk ,d= djus esa vge 
Hkwfedk fuHkkbZ gS ½
 dqYyw oU;izk.kh e.My esa tSo&fofo/krk 
izcU/ku lfefr mi lfefr;ksa ds lfØ; lg;ksx ls 
leqnk; vk/kkfjr izca/k ;kstuk izfØ;k vkjEHk dh 
xbZ gSA bldh igy Nokjk tSo&fofo/krk lfefr 

mi lfefr }kjk dh xbZ ckn esa dqYyw ou e.My ds 
dqYyw ou ifj{ks= dh vU; 5 tSo&fofo/krk lfefr 
mi lfefr;ksa esa bls nksgjk;k x;kA dqYyw oU;izk.kh 
e.Myh; izcU/ku bdkbZ ds deZpkfj;ksa }kjk leqnk; 
vk/kkfjr izca/ku ;kstuk izfØ;k dks O;kid lg;ksx 
izkIr gqvkA mi lfefr Lrj ij QhYM rduhdh 
bdkbZ leUo;d us xzke iapk;r ekschykbt+j rFkk 
okMZ QSflfyVsVj ds lkFk feydj leqnk;ksa dks 
lfEefyr djus dh fn”kk esa lfØ; dne mBk,A 
ih-Ckh- vkj- vFkkZr ihiYl ck;ksMkbZoflZVh jftLVj 
vkSj ih-oh-,e- vFkkZr ikfVZflisVjh oSftVsfVo 
ekfuVfjax us fo|eku tSo&fofo/krk dh cSapekfdZax 
dh fn”kk esa egRiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA lkeqnk; 
vk/kkfjr izcU/ku ;kstuk ds rgr ch-,e-lh- Lrj ij 
ch-,e-lh- mi lfefr;ksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk gSA

leqnk; vk/kkfjr tSo&fofo/krk izca/ku
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lw{e ;kstuk rS;kj djrs le; vusd vk;l`tu 
xfrfo/k;ka lkeus vkbZ gSaA vusd cSBdsa vk;ksftr dh 
xbZa vkSj foLr`r okrkZyki fd;k x;k  rkfd vkSipkfjd 
Lo;a lgk;rk lewgksa vkSj leku :fp lewgksa dks lfØ; 
cuk;k tk ldsA mudh fyf[kr lgefr yh xbZA muds 
pquko djok, x, rFkk mUgsa vius izfrfuf/k;ksa] fu;eksa 
vkSj fofu;eksa dk pquko djus ds fy, dgk x;kA cSad 

[kkrk [kqyok;k x;k rFkk lewg dk ekfld ;ksxnku 
“kq: fd;k x;kA usr`Ro] dk;Zokgh ys[ku] ys[kk&tks[kk 
j[kus] vkilh yksfuax vkfn ckjs bu lewgksa dks izf”k{k.k 
iznku fd;k tk jgk gSA bl chp [kqEc dh [ksrh] gSaMywe] 
eqxhZ ikyu] e/kqeD[kh ikyu] cqukbZ] vpkj] iÙky cukus 
vkfn ds fy, O;kolkf;d ;kstukvksa dh rS;kjh iwjh gks 
pqdh gSA

vkthfodk ?kVd ds rgr O;olkf;d ;kstukvksa dk fuekZ.k 

gkbZMªksdYpj fof/k }kjk pkjk mRiknu

jkT; ds xzkeh.k {ks=ksa esa Ik”kq/ku ikyu vkthfodk dh 
lkekU; xfrfo/kh gSA vusd Äjksa esa eanh ds fnuksa esa gjs 
pkjs dh deh gks tkrh gSA pkjs dh deh ;kuh efgykvksa 
rFkk Äj dh vkfFkZdh ij vfrfjDr cks>A blfy, 
fgekpy izns”k ou ikfjfLFkfrdh ra= izca/ku ,oa 
vkthfodk lq/kkj ifj;kstuk }kjk pkjs ds oSdfYid 
L=ksrksa dks [kkst dh tk jgh gS vkSj ßgkbZMªksdYpj  fof/k 
}kjk pkjk mRiknu ds fy, ,d ik;yV ifj;kstukÞ ij  
“kks/k dk;Z vkjEHk djok;k x;k gSA blds fy, guksy 
gkbZMªks,xzh ,.M odZ ds lkFk ,d o"kZ ds djkj ij 
gLrk{kj fd, x, gSaA ftlus 1 flrEcj] 2020 ls dk;Z 
vkjEHk dj fn;k gSA guksy gkbZMªks,xzh }kjk d.Mk xzke 
ou fodkl lfefr] f”keyk ds rgr d.Mk esa 
gkbZMªksdYpj }kjk pkjk mRiknu bdkbZ LFkkfir dh xbZ 
gSA bl gkbZMªksdYpj pkjk mRiknu bdkbZ esa eDdh] xsgWwa 

rFkk tkS dks fu;af=r ifjfLFkfr;ksa esa mxk;k tk jgk gS A 
bl “kks/k dk;Z gsrq d.Mk xzke ou fodkl lfefr ds 10 
?kjksa dks p;fur fd;k x;k gS tgka O;ogk;Zrk@ 
rduhdh ewY;kadu] vkfFkZd ewY;kadu] Ik”kq LokLF; vkSj 
mRiknu ewY;kadu ij “kks/k gks jgk gSA



 ifj;kstuk dk eq[; mís”; ifj;kstuk }kjk 
yf{kr {ks=ksa esa ou ikfjfLFkfrdh ra=  izca/ku o oukas 
ij vkfJrksa dh vkthfodk esa lq/kkj ykuk gSA ou 
ikfjfLFkfrd ra= izca/ku vU; vk;keksa ds lkFk&lkFk 
oSKkfud vkSj lkeqnkf;d izca/ku dsfUnzr n`f"Vdks.k 
}kjk tSo&fofo/krk lq/kkj dks Hkh lek;ksftr djrk 
gSA 
 fgekpy izns”k ou ikfjfLFkfrdh ra= izca/ku 
,oa vkthfodk lq/kkj ifj;kstuk esa leqnk; 
vk/kkfjr tSo&fofo/krk izca/ku dh ifjdYiuk dh 
xbZ gS ftlesa lkeqnk; vk/kkfjr tSo&fofo/krk 
;kstuk vkSj LkR;ksek nksuksa gh ifjdfYir gSA 
lkeqnk; vk/kkfjr tSo&fofo/krk izca/ku ,d 
lg;ksxh n`f"Vdks.k izfØ;k gS ftlesa LFkkuh; 
fgr/kkjdksa lkFk&lkFk tSo fofo/krk izcU/ku esa 
LFkkuh; laLFkkuksa dks l”kDr cuk;k tk, rkfd  
leqnk;ksa lkFk&lkFk vke yksxksa dks vkfFkZd] 
lkekftd rFkk Ik;kZoj.kh; ykHk fey ldasA ;g 
izfØ;k vkerkSj ij bulhVw n`f"Vdks.k }kjk 
fodflr dh xbZ gS vkSj ;g lkeqnkf;d Lrj ds eqíksa 
ij dsfUnzr gSA blesa leqnk;ksa dh vkthfodk 
lEifRr fo"k;d fo”kys"k.k djus dh {kerk esa o`f)] 
leL;kvksa vkSj mi;ksx djus o lek/kku ryk”kus o 
mUgsa ykxw djus ds fy, LFkkuh; tSo&fofo/krk ds 
vuqokaf”kd lalk/kuksa dk lj{k.k lfEefyr gSA  
 n`f"Vdks.k lkeqnk; dsfUnzr gS] LFkkuh; Lrj 

ij fu.kZ; ysus dh izfØ;k dks cy iznku djrk gS 
vkSj lkeqnkf;d tSo&fofo/krk lalk/kuksa ds laj{k.k 
vkSj mi;ksx ds fy, LFkkuh; iz'kklu dks izsfjr 
djrk gSA lkeqnk; vk/kkfjr tSo&fofo/krk izca/ku 
;kstuk ,d fodsnzhd`r izfØ;k gS ftlesa LFkkuh; 
leqnk; dsUnz esa gS tks vius vklikl ds lalk/kuksa] 
blds mi;ksx o ;kstuk,a cukus ij ut+j j[krk 
rkfd Hkkoh ihf<+;ksa dks buds lr~r ,oa nh?kZdkyhu 
ykHk izkIr gks ldsaA
 bl izdkj leqnk; vk/kkfjr izca/k ;kstuk ds 
nks igyw gSa% 1- leqnk; vk/kkfjr tSo&fofo/krk 
fuxjkuh vkSj 2- leqnk; vk/kkfjr tSo&fofo/krk 
izca/ku ;kstukA 

 leqnk; vk/kkfjr tSo&fofo/krk fuxjkuh 
nksuksa] DokyhVsfVo@ xq.kkRed  vkSj DokafVVsfVo@ 
ek=kRed ds  ek/;e ls dh tk jgh gSA ¼xq.kkRed 
ds rgr tSo&fofo/krk mi lfefr {ks= ds yksxksa dk 
tSo&fofo/krk jftLVj @ih-ch-vkj-@ihiYl ck;ks 
MkboflZVh jftLVj vkrk gS½ vkSj ¼ ek+=kRed ds 
rgr leqnk; vk/kkfjr tSo&fofo/krk fuxjkuh 
vFkk Zr ih-oh-,e-@ ifVZflisVjh oStVsfVo 
ekfuVfjax vkrk gS ftlus lEcfU/kr +{ks= esa fofHkUu 
ikS/kksa ds ouLifrd MkVk ,d= djus esa vge 
Hkwfedk fuHkkbZ gS ½
 dqYyw oU;izk.kh e.My esa tSo&fofo/krk 
izcU/ku lfefr mi lfefr;ksa ds lfØ; lg;ksx ls 
leqnk; vk/kkfjr izca/k ;kstuk izfØ;k vkjEHk dh 
xbZ gSA bldh igy Nokjk tSo&fofo/krk lfefr 

mi lfefr }kjk dh xbZ ckn esa dqYyw ou e.My ds 
dqYyw ou ifj{ks= dh vU; 5 tSo&fofo/krk lfefr 
mi lfefr;ksa esa bls nksgjk;k x;kA dqYyw oU;izk.kh 
e.Myh; izcU/ku bdkbZ ds deZpkfj;ksa }kjk leqnk; 
vk/kkfjr izca/ku ;kstuk izfØ;k dks O;kid lg;ksx 
izkIr gqvkA mi lfefr Lrj ij QhYM rduhdh 
bdkbZ leUo;d us xzke iapk;r ekschykbt+j rFkk 
okMZ QSflfyVsVj ds lkFk feydj leqnk;ksa dks 
lfEefyr djus dh fn”kk esa lfØ; dne mBk,A 
ih-Ckh- vkj- vFkkZr ihiYl ck;ksMkbZoflZVh jftLVj 
vkSj ih-oh-,e- vFkkZr ikfVZflisVjh oSftVsfVo 
ekfuVfjax us fo|eku tSo&fofo/krk dh cSapekfdZax 
dh fn”kk esa egRiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA lkeqnk; 
vk/kkfjr izcU/ku ;kstuk ds rgr ch-,e-lh- Lrj ij 
ch-,e-lh- mi lfefr;ksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk gSA

leqnk; vk/kkfjr tSo&fofo/krk izca/ku
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lw{e ;kstuk rS;kj djrs le; vusd vk;l`tu 
xfrfo/k;ka lkeus vkbZ gSaA vusd cSBdsa vk;ksftr dh 
xbZa vkSj foLr`r okrkZyki fd;k x;k  rkfd vkSipkfjd 
Lo;a lgk;rk lewgksa vkSj leku :fp lewgksa dks lfØ; 
cuk;k tk ldsA mudh fyf[kr lgefr yh xbZA muds 
pquko djok, x, rFkk mUgsa vius izfrfuf/k;ksa] fu;eksa 
vkSj fofu;eksa dk pquko djus ds fy, dgk x;kA cSad 

[kkrk [kqyok;k x;k rFkk lewg dk ekfld ;ksxnku 
“kq: fd;k x;kA usr`Ro] dk;Zokgh ys[ku] ys[kk&tks[kk 
j[kus] vkilh yksfuax vkfn ckjs bu lewgksa dks izf”k{k.k 
iznku fd;k tk jgk gSA bl chp [kqEc dh [ksrh] gSaMywe] 
eqxhZ ikyu] e/kqeD[kh ikyu] cqukbZ] vpkj] iÙky cukus 
vkfn ds fy, O;kolkf;d ;kstukvksa dh rS;kjh iwjh gks 
pqdh gSA

vkthfodk ?kVd ds rgr O;olkf;d ;kstukvksa dk fuekZ.k 

gkbZMªksdYpj fof/k }kjk pkjk mRiknu

jkT; ds xzkeh.k {ks=ksa esa Ik”kq/ku ikyu vkthfodk dh 
lkekU; xfrfo/kh gSA vusd Äjksa esa eanh ds fnuksa esa gjs 
pkjs dh deh gks tkrh gSA pkjs dh deh ;kuh efgykvksa 
rFkk Äj dh vkfFkZdh ij vfrfjDr cks>A blfy, 
fgekpy izns”k ou ikfjfLFkfrdh ra= izca/ku ,oa 
vkthfodk lq/kkj ifj;kstuk }kjk pkjs ds oSdfYid 
L=ksrksa dks [kkst dh tk jgh gS vkSj ßgkbZMªksdYpj  fof/k 
}kjk pkjk mRiknu ds fy, ,d ik;yV ifj;kstukÞ ij  
“kks/k dk;Z vkjEHk djok;k x;k gSA blds fy, guksy 
gkbZMªks,xzh ,.M odZ ds lkFk ,d o"kZ ds djkj ij 
gLrk{kj fd, x, gSaA ftlus 1 flrEcj] 2020 ls dk;Z 
vkjEHk dj fn;k gSA guksy gkbZMªks,xzh }kjk d.Mk xzke 
ou fodkl lfefr] f”keyk ds rgr d.Mk esa 
gkbZMªksdYpj }kjk pkjk mRiknu bdkbZ LFkkfir dh xbZ 
gSA bl gkbZMªksdYpj pkjk mRiknu bdkbZ esa eDdh] xsgWwa 

rFkk tkS dks fu;af=r ifjfLFkfr;ksa esa mxk;k tk jgk gS A 
bl “kks/k dk;Z gsrq d.Mk xzke ou fodkl lfefr ds 10 
?kjksa dks p;fur fd;k x;k gS tgka O;ogk;Zrk@ 
rduhdh ewY;kadu] vkfFkZd ewY;kadu] Ik”kq LokLF; vkSj 
mRiknu ewY;kadu ij “kks/k gks jgk gSA



flapkbZ vkSj fu<+kbZ &xqM+kbZ%  ikS/k dh e`R;q 
nj de ls de djus ds fy, “kq: esa yxkrkj 
flapkbZ dh vko”;drk gksrh gSA cjlkr esa 
flapkbZ cgqr de dh tkrh gSA fupys {ks=ksa esa 
fo”ks"kdj ¼2000&2200 eh-½] N% ekg iqjkus ikS/kksa 
dks ckj&ckj] izR;sd 24 ?k.Vs esa ,d ckj flapkbZ 
dh vko”;drk gksrh gSA o"kkZ _rq esa ty teko 
ds dkj.k ikS/kksa dh cksfYVax gks tkrh gS rFkk iÙkksa 
esa dkys /kCcs ut+j vkus yxrs gSaA bl leL;k ds 
lek/kku ds fy, jsT+M o gYds <ykunkj cSM 
rS;kj fd, tkrs gsaA xehZ o cjlkr ds ekSle esa 
lIrkg esa ,d ckj [kM&irokj fudklh dh 
tkuh pkfg,A lfnZ;ksa esa ueh dks cjdjkj j[kus 
ds fy, lIrkg esa ,d ckj flapkbZ  rFkk 15&20 
fnuksa esa fu<+kbZZ&xqM+kbZ dh vko”;drk jgrh gSA 
Qly dVkbZ% cht ls rS;kj fd, x, ikS/ks 3 
o"kksZa esa iw.kZ fodflr gks dj nksgu ds fy, rS;kj 
gks tkrs gS] bl izdkj izR;sd rhljs o"kZ budk 
nksgu fd;k tk ldrk gSA tM+ksa }kjk rS;kj fd, 
tk jgs ikS/kksa esa igys o"kZ esa Qwy fudy vkrs gSaA 
iztuu pj.k iwjk djus ds mijkar ikS/ks fodflr 
gks dj nksgu gsrq miyC/k gks tkrs gSa ftlls rRoksa 

ls ifjiw.kZ vPNh Qly izkIr gksrh gSA tqykbZ 
vxLr esa tc Qwy fudyus yxrs gSa] buls 
lfØ; rRoksa dh izkIrh gksrh gS vkSj ;gh og le; 
gS tc vf/kdre Qly izkIr djus dk mi;qDr 
le; gksrk gSA ;|fi] ikS/kksa ds foLrkj gsrq 
vf/kdkf/kd Qly o cht dh miyC/krk ds fy, 
ikS/kksa dk ,d=hdj.k vDrwcj&uoEcj ekg esa 
fd;k tkuk pkfg,A 
Qly] iksLV gkosZLV rduhd vSkj vk; 
l`tu% [ksrh&ckM+h esa tM+ksa o oehZdEiksLV ds 
mi;ksx ds nks o"kksZa ckn vuqekur% 1-22 fDoaVy 
izfr gSDVs;j ds fglkc ls Qly izkIr gksrh gS A 
;g ewY;kadu ikS/kksa dh e`r izfr”krrk ds vuqlkj 
cny Hkh ldrk gSA Qly nksgu ds mijkar] 
tM+ksa dks [kqys esa ikuh ls Hkyh&Hkkarh /kks;k tkrk 
gSA ubZ rFkk iqjkuh tM+ksa dks vyx&2 djds mUgsa 
gok esa lq[kk;k tkrk gSA HkV~Vh ;k lh/kk /kwi esa 
lq[kkus ls tM+ksa dh xq.koRrk ij izfrdwy izHkko 
iM+rk gSA lq[kkus dh izfØ;k iwjh gksus ds Ik”pkr 
tM+ksa dks cksfj;ksa esa iSd dj cktkj ds fy, rS;kj 
fd;k tkrk gS ;k fQj lw[ks rFkk B.Ms dejs esa 
LVksj fd;k tk ldrk gSA

,d+= djus dk le;%  Njek dh dyeksa dks vDrwcj 
ls ekpZ rd ,d= fd;k tk ldrk gSA ysfdu ftu 
dyeksa dks ekpZ ls iwoZ ,d= fd;k x;k gks] mUgsa feV~Vh 
ds uhps  ¼3&5 fMxzh LkS-½  rkieku esa nck dj j[kuk 
pkfg,A
vk;q rFkk dfVax dk lkbZt+% dyesa 2&3 o"kZ iqjkuh 
“kk[kkvksa ls ,d= dh tkrh gSaA dye dh yEckbZ 15&20 
LkSa-eh- rFkk eksVkbZ 1-0 ls 1-5 lSa-eh- gksuh pkfg,A 
“kk[kkvksa ls dfVax izkIr djus ds fy, rst /kkj iwfuax 
dSaph o pkdw dk vkfn dk mi;ksx djuk pkfg,A 
jksi.k ls iwoZ rS;kjh% 50&100 dyeksa ds caMy cuk 
dj bUgsa de rkieku esa LVksj dj ds j[k ysaA jksi.k ls 
iwoZ bu dyeksa dks 18&25 fMxzkh lS- rkieku esa ikuh esa 
5 ls 7 fnuksa ds fy, bl izdkj fMcks dj j[ksa rkfd 
dye dh nks&rhu dksaiys ckgj jgsa vkSj dksaiysa dqN 
Qwy tk,aA bldk ikuh izfrfnu cny ysuk pkfg,A 
dVkbZ rFkk dfVax dks ,d LFkku ls nwljs LFkku ij 

LFkkukarfjr djus ds fy, dyeksa dks vUnj ls xhyh 
cksjh vkSj MSEi cySZi ls <+kai ysuk pkfg,A  
mipkj%  lfnZ;ksa esa B.Mh Hkwfe esa LVksj gksus ds dkj.k 
dfVax esa miyC/k izfrjks/kd u"V gks ldrk gSA ulZjh esa 
dfVax jksfir djus ls iwoZ dfVax dks cgrs ikuh esa 24 
?k.Vksa ds fy, ;k ckYVh esa 1&3 fnuksa ds fy, Mqcks dj 
j[kuk pkfg,A jksi.k ls iwoZ dye dk fupys Hkkx dks 
300&500 ih-ih-,e ,u-,-,-;k vkbZ-ch-,- 50&200 feyh 
xzke izfr fyVj ?kksy esa Mcks dj yxk,aA
feV~Vh ek/;e % gkMZoqM dyeksa dh tfVy tM+ iz.kkyh 
ds fy, feV~Vh ds Hkhrj gok o ikuh dh lgh vkoktkgh 
dh vko”;drk gksrh gSA jksi.kh dh feV~Vh gYdh] 
tSfod iks"kd rRoksa ls ifjiw.kZ gksuh pkfg, ftldh   
ih-,p- oSY;w 6-5&7-5 rd gksA ikS/kjksi.k o"kZ ds nkSjku] 
ulZjh {ks= dks clar _rq esa rS;kj dj ysus pkfg,A  
galh ds mi;ksx ls  feV~Vh dks 5&8 lSa-eh xgjk [kksnsa 
vkSj iSfdax djsaA dfVax dks jksius ls 3&5 fnu igys 

dyeksa ¼gkMZoqM dfVax½s ls Njek dk foLrkj

cht laxzg] lq[kkuk vkSj HkaMkj.k% cht dk 
flrEcj ds vkf[kj esa ;k uoEcj ds vkjEHk esa  
iwjk idus ds ckn ,d fd;k tkrk gSA cht ¼2&4 
fMxzh lSfYl;l½ ds de rkieku ess laxzfgr fd, 
x, cht mUgsa ,d o"kZ rd vPNk mi;ksx rqY; 
cuk dj j[k ldrs gSaA 
tyok;q vkSj feV~Vh% bl iztkfr dh [ksrh 
leqnzry ls 2200&4200 eh- dh Å¡pkbZ rd dh 
tk ldrh gSA bls B.Mk o le”khrks"k.k tyok;q 
dh vko”;drk gksrh gSA jsrhyh nkseV] >j>jh 
vkSj vEyh; feV~Vh cht ds vadqj.k] thfor 
izfr”krrk] fodkl rFkk mit ds fy, mi;qDr 
gksrh gSA 
 
[ksr dh rS;kjh ,oa [kkn%  Hkwfe dks >j>jk 
cukus ds fy, mls nks ;k rhu ckj [kksnk ;k mlesa 
gy pyk;k tkrk gS A o"kkZ ds ekSle esa 75&80 
fDoaVy izfr gSDVs;j dh nj ls [kkn dk mi;ksx 
[kkbZ;ka [kksn dj fd;k tkrk gSa rkfd ckfj”k 
[kkn dks cgk dj u ys tk,A vPNh iSnkokj ds 
fy, oehZdEiksLV ;k taxy ls izkIr g~;wel 
mi;qDr gksrk gSA  

Ikzlkj ,oa [ksrh% bls cht ;k tM+ksa ds ek/;e ls 
mxk;k tkrk gSA [ksr esa cht dh cqokbZ ds ckn 
vadqj.k 15&20 fnuksa esa gksrk gS vkSj 40&50 fnuksa 
ds Hkhrj iwjk gks tkrk gSA Å¡pkbZ okys {ks=ksa esa 90 
fnuksa ls vf/kd iqjkus ikS/ks vizSy rFkk ebZ ds 
eghus esa [ksrkas esa 30x30 lSa eh- dh nwjh ij yxk, 
tkrs gSa vkSj tM+ lSxeSaV@Hkkx yxkus ds fy, 
;g nwjh 35x35 lSa eh- dh gksuh pkfg,A ftu ikS/kksa 
dk izR;kjksi.k@ VªkalIykafVax vDrwcj esa gqvk gks] 
mUgsa ns[kHkky dh vko”;drk gksrh gS D;ksafd 
vf/kd ikyk o dHkh&dHkh cQZckjh ls ikS/kksa dks 
uqdlku gks ldrk gSA “kh"kZ tM+ lSxeSaV@Hkkx 
,dy “kwV iSnk djrk gS tks e/; ,oa fupys Hkkx 
dh rqyuk esa foLrkj.k ds fy, csgrj le>k 
tkrk gSA Åijh Hkkx dks ;fn 10 ls 15 fMxzh dh 
<ky esa izR;kjksfir fd;k tk, rks thfofr 
izfr”krrk vf/kd jgrh gS ;kuh 80&90 izfr”kr 
rdA fupys {ks=ksa esa ebZ o twu esa fd, x, ikS/k 
izR;kjksi.k ds vPNs ifj.kke izkIr gksrs gSaA ,d 
gSDVs;j Hkwfe esa [ksrh ds fy, yxHkx 90 gt+kj 
ikS/kksa ;k 800 xzke cht dh vko”;drk gksrh gSA 
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flapkbZ vkSj fu<+kbZ &xqM+kbZ%  ikS/k dh e`R;q 
nj de ls de djus ds fy, “kq: esa yxkrkj 
flapkbZ dh vko”;drk gksrh gSA cjlkr esa 
flapkbZ cgqr de dh tkrh gSA fupys {ks=ksa esa 
fo”ks"kdj ¼2000&2200 eh-½] N% ekg iqjkus ikS/kksa 
dks ckj&ckj] izR;sd 24 ?k.Vs esa ,d ckj flapkbZ 
dh vko”;drk gksrh gSA o"kkZ _rq esa ty teko 
ds dkj.k ikS/kksa dh cksfYVax gks tkrh gS rFkk iÙkksa 
esa dkys /kCcs ut+j vkus yxrs gSaA bl leL;k ds 
lek/kku ds fy, jsT+M o gYds <ykunkj cSM 
rS;kj fd, tkrs gsaA xehZ o cjlkr ds ekSle esa 
lIrkg esa ,d ckj [kM&irokj fudklh dh 
tkuh pkfg,A lfnZ;ksa esa ueh dks cjdjkj j[kus 
ds fy, lIrkg esa ,d ckj flapkbZ  rFkk 15&20 
fnuksa esa fu<+kbZZ&xqM+kbZ dh vko”;drk jgrh gSA 
Qly dVkbZ% cht ls rS;kj fd, x, ikS/ks 3 
o"kksZa esa iw.kZ fodflr gks dj nksgu ds fy, rS;kj 
gks tkrs gS] bl izdkj izR;sd rhljs o"kZ budk 
nksgu fd;k tk ldrk gSA tM+ksa }kjk rS;kj fd, 
tk jgs ikS/kksa esa igys o"kZ esa Qwy fudy vkrs gSaA 
iztuu pj.k iwjk djus ds mijkar ikS/ks fodflr 
gks dj nksgu gsrq miyC/k gks tkrs gSa ftlls rRoksa 

ls ifjiw.kZ vPNh Qly izkIr gksrh gSA tqykbZ 
vxLr esa tc Qwy fudyus yxrs gSa] buls 
lfØ; rRoksa dh izkIrh gksrh gS vkSj ;gh og le; 
gS tc vf/kdre Qly izkIr djus dk mi;qDr 
le; gksrk gSA ;|fi] ikS/kksa ds foLrkj gsrq 
vf/kdkf/kd Qly o cht dh miyC/krk ds fy, 
ikS/kksa dk ,d=hdj.k vDrwcj&uoEcj ekg esa 
fd;k tkuk pkfg,A 
Qly] iksLV gkosZLV rduhd vSkj vk; 
l`tu% [ksrh&ckM+h esa tM+ksa o oehZdEiksLV ds 
mi;ksx ds nks o"kksZa ckn vuqekur% 1-22 fDoaVy 
izfr gSDVs;j ds fglkc ls Qly izkIr gksrh gS A 
;g ewY;kadu ikS/kksa dh e`r izfr”krrk ds vuqlkj 
cny Hkh ldrk gSA Qly nksgu ds mijkar] 
tM+ksa dks [kqys esa ikuh ls Hkyh&Hkkarh /kks;k tkrk 
gSA ubZ rFkk iqjkuh tM+ksa dks vyx&2 djds mUgsa 
gok esa lq[kk;k tkrk gSA HkV~Vh ;k lh/kk /kwi esa 
lq[kkus ls tM+ksa dh xq.koRrk ij izfrdwy izHkko 
iM+rk gSA lq[kkus dh izfØ;k iwjh gksus ds Ik”pkr 
tM+ksa dks cksfj;ksa esa iSd dj cktkj ds fy, rS;kj 
fd;k tkrk gS ;k fQj lw[ks rFkk B.Ms dejs esa 
LVksj fd;k tk ldrk gSA

,d+= djus dk le;%  Njek dh dyeksa dks vDrwcj 
ls ekpZ rd ,d= fd;k tk ldrk gSA ysfdu ftu 
dyeksa dks ekpZ ls iwoZ ,d= fd;k x;k gks] mUgsa feV~Vh 
ds uhps  ¼3&5 fMxzh LkS-½  rkieku esa nck dj j[kuk 
pkfg,A
vk;q rFkk dfVax dk lkbZt+% dyesa 2&3 o"kZ iqjkuh 
“kk[kkvksa ls ,d= dh tkrh gSaA dye dh yEckbZ 15&20 
LkSa-eh- rFkk eksVkbZ 1-0 ls 1-5 lSa-eh- gksuh pkfg,A 
“kk[kkvksa ls dfVax izkIr djus ds fy, rst /kkj iwfuax 
dSaph o pkdw dk vkfn dk mi;ksx djuk pkfg,A 
jksi.k ls iwoZ rS;kjh% 50&100 dyeksa ds caMy cuk 
dj bUgsa de rkieku esa LVksj dj ds j[k ysaA jksi.k ls 
iwoZ bu dyeksa dks 18&25 fMxzkh lS- rkieku esa ikuh esa 
5 ls 7 fnuksa ds fy, bl izdkj fMcks dj j[ksa rkfd 
dye dh nks&rhu dksaiys ckgj jgsa vkSj dksaiysa dqN 
Qwy tk,aA bldk ikuh izfrfnu cny ysuk pkfg,A 
dVkbZ rFkk dfVax dks ,d LFkku ls nwljs LFkku ij 

LFkkukarfjr djus ds fy, dyeksa dks vUnj ls xhyh 
cksjh vkSj MSEi cySZi ls <+kai ysuk pkfg,A  
mipkj%  lfnZ;ksa esa B.Mh Hkwfe esa LVksj gksus ds dkj.k 
dfVax esa miyC/k izfrjks/kd u"V gks ldrk gSA ulZjh esa 
dfVax jksfir djus ls iwoZ dfVax dks cgrs ikuh esa 24 
?k.Vksa ds fy, ;k ckYVh esa 1&3 fnuksa ds fy, Mqcks dj 
j[kuk pkfg,A jksi.k ls iwoZ dye dk fupys Hkkx dks 
300&500 ih-ih-,e ,u-,-,-;k vkbZ-ch-,- 50&200 feyh 
xzke izfr fyVj ?kksy esa Mcks dj yxk,aA
feV~Vh ek/;e % gkMZoqM dyeksa dh tfVy tM+ iz.kkyh 
ds fy, feV~Vh ds Hkhrj gok o ikuh dh lgh vkoktkgh 
dh vko”;drk gksrh gSA jksi.kh dh feV~Vh gYdh] 
tSfod iks"kd rRoksa ls ifjiw.kZ gksuh pkfg, ftldh   
ih-,p- oSY;w 6-5&7-5 rd gksA ikS/kjksi.k o"kZ ds nkSjku] 
ulZjh {ks= dks clar _rq esa rS;kj dj ysus pkfg,A  
galh ds mi;ksx ls  feV~Vh dks 5&8 lSa-eh xgjk [kksnsa 
vkSj iSfdax djsaA dfVax dks jksius ls 3&5 fnu igys 

dyeksa ¼gkMZoqM dfVax½s ls Njek dk foLrkj

cht laxzg] lq[kkuk vkSj HkaMkj.k% cht dk 
flrEcj ds vkf[kj esa ;k uoEcj ds vkjEHk esa  
iwjk idus ds ckn ,d fd;k tkrk gSA cht ¼2&4 
fMxzh lSfYl;l½ ds de rkieku ess laxzfgr fd, 
x, cht mUgsa ,d o"kZ rd vPNk mi;ksx rqY; 
cuk dj j[k ldrs gSaA 
tyok;q vkSj feV~Vh% bl iztkfr dh [ksrh 
leqnzry ls 2200&4200 eh- dh Å¡pkbZ rd dh 
tk ldrh gSA bls B.Mk o le”khrks"k.k tyok;q 
dh vko”;drk gksrh gSA jsrhyh nkseV] >j>jh 
vkSj vEyh; feV~Vh cht ds vadqj.k] thfor 
izfr”krrk] fodkl rFkk mit ds fy, mi;qDr 
gksrh gSA 
 
[ksr dh rS;kjh ,oa [kkn%  Hkwfe dks >j>jk 
cukus ds fy, mls nks ;k rhu ckj [kksnk ;k mlesa 
gy pyk;k tkrk gS A o"kkZ ds ekSle esa 75&80 
fDoaVy izfr gSDVs;j dh nj ls [kkn dk mi;ksx 
[kkbZ;ka [kksn dj fd;k tkrk gSa rkfd ckfj”k 
[kkn dks cgk dj u ys tk,A vPNh iSnkokj ds 
fy, oehZdEiksLV ;k taxy ls izkIr g~;wel 
mi;qDr gksrk gSA  

Ikzlkj ,oa [ksrh% bls cht ;k tM+ksa ds ek/;e ls 
mxk;k tkrk gSA [ksr esa cht dh cqokbZ ds ckn 
vadqj.k 15&20 fnuksa esa gksrk gS vkSj 40&50 fnuksa 
ds Hkhrj iwjk gks tkrk gSA Å¡pkbZ okys {ks=ksa esa 90 
fnuksa ls vf/kd iqjkus ikS/ks vizSy rFkk ebZ ds 
eghus esa [ksrkas esa 30x30 lSa eh- dh nwjh ij yxk, 
tkrs gSa vkSj tM+ lSxeSaV@Hkkx yxkus ds fy, 
;g nwjh 35x35 lSa eh- dh gksuh pkfg,A ftu ikS/kksa 
dk izR;kjksi.k@ VªkalIykafVax vDrwcj esa gqvk gks] 
mUgsa ns[kHkky dh vko”;drk gksrh gS D;ksafd 
vf/kd ikyk o dHkh&dHkh cQZckjh ls ikS/kksa dks 
uqdlku gks ldrk gSA “kh"kZ tM+ lSxeSaV@Hkkx 
,dy “kwV iSnk djrk gS tks e/; ,oa fupys Hkkx 
dh rqyuk esa foLrkj.k ds fy, csgrj le>k 
tkrk gSA Åijh Hkkx dks ;fn 10 ls 15 fMxzh dh 
<ky esa izR;kjksfir fd;k tk, rks thfofr 
izfr”krrk vf/kd jgrh gS ;kuh 80&90 izfr”kr 
rdA fupys {ks=ksa esa ebZ o twu esa fd, x, ikS/k 
izR;kjksi.k ds vPNs ifj.kke izkIr gksrs gSaA ,d 
gSDVs;j Hkwfe esa [ksrh ds fy, yxHkx 90 gt+kj 
ikS/kksa ;k 800 xzke cht dh vko”;drk gksrh gSA 
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feV~Vh esa flapkbZ dj ysaA ulZjh esa ;fn dfVax dks [kqys 
esa yxk;k tk jgk gks] rks feV~Vh <hyh rFkk lgh ty 
fudklh dh O;oLFkk ls ySl gksuh pkfg,A tSlk fd ns[k 
x;k gS fd izkd`frd :Ik esa Njek unh rFkk mlds 
vkl&ikl jsrhyh t+ehu esa ik;k tkrk gS] blls ;g 
vkHkkl feyrk gS fd jsr dk >j>jh gksus ds dkj.k ;gka 
vkWDlhtu dh ek=k vf/kd jgrh gS] blfy, Njek dh 
ulZfj;kWa rS;kj djus ds fy, ;g vko”;d ek/;e gSA 
gkMZoqM dfVax esa tM+sa fodflr gksus ds fy, mfpr 
okru vkSj ty ikjxE;rk okyh feV~Vh dk gksuk 
vko”;d gSA ulZjh esa] feV~Vh dk feJ.k% jsr% ,Q-okbZ-
,e- dks 5%3%1 dh vkSlr esa rFkk blds lkFk  blesa 
Njek ikS/kjksi.k {ks= ls ykbZ xbZ QjSafd;k uked 
cSfDVfj;k ;qDr dqN feV~Vh feykus ls ;g Njek ulZjh 
ds fy, Bhd jgrh gSA ,slh feV~Vh dh ulZjh ls Njek 
ds LoLFk o tksjnkj ikS/ks o`gn ikS/kjksi.k dk;ZØe ds 
fy, izkIr fd, tk ldrs gSaA
dfVax dk ikS/kjksi.k% dfVax dks ulZjh ds [ksrksa esa 
clar vkxeu ls mlds var rd jksfir fd;k tk ldrk 
gSA tkM+s esa jksfir Njek dfVax ds tM+ksa ls lEcfU/kr 
vPNs ifj.kke ugha fey ikrsA clar ds vkjfEHkd pj.k 
cSM esa dfVax yxkbZ tk ldrh gS tc feV~Vh dh 15&20 
lSa-eh- xgjkbZ esa rkieku 5 fMxzh rd gksrk gSA dfVax 
dks 20×10 lSa eh- dh nwjh ij yxk;k tkrk gSA dfVax 

dk 2&3 dksaiyksa okyk vk/kk Hkkx feV~Vh ls ckgj jgrk 
gSA dfVax yxus ds ckn blds pkjksa vksj dh feV~Vh dks 
vPNh rjg ls nck;k tkrk gS rkfd gok ?kqlus ls dfVax 
lw[k u tk,A dfVax yxkus ds rqjar ckn ikuh fn;k 
tkrk gSA
izca/ku% dfVax dh lqj{kk ds fy, mfpr ns[kHkky 
vko”;d gSA blds fy, Nk;k ds fy, N= cukuk] 
flapkbZ] [kj&irokj fudkyuk rFkk feV~Vh dh tqrkbZ 
vkfn lfEefyr gSA tSls gh iÙks vkSj tM+sa fudyus 
yxrh gSa /kwi ls cpus ds fy, yxk, x, epku@N= 
dks fudky fy;k tk, vkSj flapkbZ Hkh de dh tk,A 
flapkbZ% xzksfoax lhtu esa feV~Vh esa ueh dh yxkrkj 
fuxjkuh dh tkuh pkfg,A xfeZ;ksa esa fnu esa ,d ckj 
flapkbZ dj feV~Vh esa ueh dh ek=k 80 ls 100 izfr”kr 
rd cukbZ j[kh tkuh pkfg, D;ksafd bl le; dfVax esa 
tM+sa fodflr gks jgh gksrh gSaA tM+ksa ds iw.kZ :Ik ls 
fodflr gksus rFkk cjlkr ds fnuksa esa flapkbZ dh ek=k 
?kVkbZ tk ldrh gSA bl izdkj Hkwfe ij ueh dh nj dks 
70&80 izfr”kr rd cuk, j[kk tk ldrk gSA ;|fi] 
vf/kdrj ikS/ks vxys o"kZ ds izR;kjksi.k gsrq okafNr 
Å¡pkbZ izkIr dj ysrsa gSa rFkkfi] dqN de fodflr ikS/kksa 
dks nwljs o"kZ Hkh c<+kSrjh gsrq ulZjh ifjfLFkfr;ksa esa jgus 
fn;k tkrk gSA  

vk;ksftr cSBdsa @ dk;Z’kkyk,sa @ izf’kf{k.k dk;ZØe 
· 11 oha vkSj 12 oha ifj;kstuk dh dk;Zdkfj.kh 

lfefr dh cSBd Øe”k% 30 flaracj 2020 vkSj 20 
tuojh 2021 dks gqbZA  

· fgekpy izns”k ou ikfjfLFkdh ra= izca/ku ,oa 
vkthfodk lq/kkj ifj;kstuk ds xofuZax ckWMh  dh 
pkSFkh cSBd 26 uoEcj] 2020 dks lfpoky; ds 
vkeZlMsy Hkou lHkkxkj] f”keyk esa vk;ksftr dh 
xbZA

•  4 tqykbZ 2020 dks lsok fuo`r ,pih,Q,l @ ou 
ifj{ks=kf/kdkfj;ksa ds fy, ,d fnolh; opqZvy 
fefVax dk vk;kstu fd;k x;kA  

• ,QVhvkbZ lqUnjuxj esa Øe”k% 20 tqykbZ 2020 
vkSj 24 tqykbZ 2020 dks ea.Mh vkSj tksfxanjuxj 
ou e.My ds oh,QMh,l cSp&1 ds dk;Zdkjh 
lnL; ds fy ,d fnolh; izf”k{k.k f”koj dk 
vk;kstu fd;k x;kA       

• 5 vxLr 2020 dks oh,QMh,l cSp&1 ds 
ekbØksIyku dh leh{kk djus ds fy, QhYM 

vf/kdkfj;ksa ds lkFk opqZvy fefVax dk vk;kstu 
fd;k x;kA        

• fnukad 26 flracj] 2020 vkSj 27 vDrwcj] 2020 
dks Øe”k% Mh,e;w tksfxanjuxj] dqYyw vksj 
lqUnjuxj ds oh,QMh,l okMZ QsfLyVsVj ds fy, 
,d fnolh; mUeq[khdj.k izf”k{k.k dk vk;kstu 
fd;k x;kA       

• eq[; ifj;kstuk funs”kd dh v/;{krk esa ohfM;ks 
dkWaaUÝsal ds ek/;e ls 31 fnlacj] 2020 dks tkbZdk 
okfudh ifj;kstuk dh fuxjkuh vkSj ewY;kadu 
xfrfof/k;ksa dh leh{kk dh xbZA 

• 10 Qjojh] 2021 dks uhFkj esa Mh,e;w vkuh dh 
Concurrent Monitoring vkSj  Periodic review 
cSBd dk vklkstu fd;k x;kA 

• 20 tuojh] 2020 dks eq[; ifj;kstuk funs”kd ds 
dk;kZy; esa Njek@lhcdFkkWuZ ds iztuu 
izkS|ksfxdh vkSj j.kuhfr;ksa ds fy, jksMeSi ij ,d 
fnolh; dk;Z”kkyk dk vk;kstu fd;kA 
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feV~Vh esa flapkbZ dj ysaA ulZjh esa ;fn dfVax dks [kqys 
esa yxk;k tk jgk gks] rks feV~Vh <hyh rFkk lgh ty 
fudklh dh O;oLFkk ls ySl gksuh pkfg,A tSlk fd ns[k 
x;k gS fd izkd`frd :Ik esa Njek unh rFkk mlds 
vkl&ikl jsrhyh t+ehu esa ik;k tkrk gS] blls ;g 
vkHkkl feyrk gS fd jsr dk >j>jh gksus ds dkj.k ;gka 
vkWDlhtu dh ek=k vf/kd jgrh gS] blfy, Njek dh 
ulZfj;kWa rS;kj djus ds fy, ;g vko”;d ek/;e gSA 
gkMZoqM dfVax esa tM+sa fodflr gksus ds fy, mfpr 
okru vkSj ty ikjxE;rk okyh feV~Vh dk gksuk 
vko”;d gSA ulZjh esa] feV~Vh dk feJ.k% jsr% ,Q-okbZ-
,e- dks 5%3%1 dh vkSlr esa rFkk blds lkFk  blesa 
Njek ikS/kjksi.k {ks= ls ykbZ xbZ QjSafd;k uked 
cSfDVfj;k ;qDr dqN feV~Vh feykus ls ;g Njek ulZjh 
ds fy, Bhd jgrh gSA ,slh feV~Vh dh ulZjh ls Njek 
ds LoLFk o tksjnkj ikS/ks o`gn ikS/kjksi.k dk;ZØe ds 
fy, izkIr fd, tk ldrs gSaA
dfVax dk ikS/kjksi.k% dfVax dks ulZjh ds [ksrksa esa 
clar vkxeu ls mlds var rd jksfir fd;k tk ldrk 
gSA tkM+s esa jksfir Njek dfVax ds tM+ksa ls lEcfU/kr 
vPNs ifj.kke ugha fey ikrsA clar ds vkjfEHkd pj.k 
cSM esa dfVax yxkbZ tk ldrh gS tc feV~Vh dh 15&20 
lSa-eh- xgjkbZ esa rkieku 5 fMxzh rd gksrk gSA dfVax 
dks 20×10 lSa eh- dh nwjh ij yxk;k tkrk gSA dfVax 

dk 2&3 dksaiyksa okyk vk/kk Hkkx feV~Vh ls ckgj jgrk 
gSA dfVax yxus ds ckn blds pkjksa vksj dh feV~Vh dks 
vPNh rjg ls nck;k tkrk gS rkfd gok ?kqlus ls dfVax 
lw[k u tk,A dfVax yxkus ds rqjar ckn ikuh fn;k 
tkrk gSA
izca/ku% dfVax dh lqj{kk ds fy, mfpr ns[kHkky 
vko”;d gSA blds fy, Nk;k ds fy, N= cukuk] 
flapkbZ] [kj&irokj fudkyuk rFkk feV~Vh dh tqrkbZ 
vkfn lfEefyr gSA tSls gh iÙks vkSj tM+sa fudyus 
yxrh gSa /kwi ls cpus ds fy, yxk, x, epku@N= 
dks fudky fy;k tk, vkSj flapkbZ Hkh de dh tk,A 
flapkbZ% xzksfoax lhtu esa feV~Vh esa ueh dh yxkrkj 
fuxjkuh dh tkuh pkfg,A xfeZ;ksa esa fnu esa ,d ckj 
flapkbZ dj feV~Vh esa ueh dh ek=k 80 ls 100 izfr”kr 
rd cukbZ j[kh tkuh pkfg, D;ksafd bl le; dfVax esa 
tM+sa fodflr gks jgh gksrh gSaA tM+ksa ds iw.kZ :Ik ls 
fodflr gksus rFkk cjlkr ds fnuksa esa flapkbZ dh ek=k 
?kVkbZ tk ldrh gSA bl izdkj Hkwfe ij ueh dh nj dks 
70&80 izfr”kr rd cuk, j[kk tk ldrk gSA ;|fi] 
vf/kdrj ikS/ks vxys o"kZ ds izR;kjksi.k gsrq okafNr 
Å¡pkbZ izkIr dj ysrsa gSa rFkkfi] dqN de fodflr ikS/kksa 
dks nwljs o"kZ Hkh c<+kSrjh gsrq ulZjh ifjfLFkfr;ksa esa jgus 
fn;k tkrk gSA  

vk;ksftr cSBdsa @ dk;Z’kkyk,sa @ izf’kf{k.k dk;ZØe 
· 11 oha vkSj 12 oha ifj;kstuk dh dk;Zdkfj.kh 

lfefr dh cSBd Øe”k% 30 flaracj 2020 vkSj 20 
tuojh 2021 dks gqbZA  

· fgekpy izns”k ou ikfjfLFkdh ra= izca/ku ,oa 
vkthfodk lq/kkj ifj;kstuk ds xofuZax ckWMh  dh 
pkSFkh cSBd 26 uoEcj] 2020 dks lfpoky; ds 
vkeZlMsy Hkou lHkkxkj] f”keyk esa vk;ksftr dh 
xbZA

•  4 tqykbZ 2020 dks lsok fuo`r ,pih,Q,l @ ou 
ifj{ks=kf/kdkfj;ksa ds fy, ,d fnolh; opqZvy 
fefVax dk vk;kstu fd;k x;kA  

• ,QVhvkbZ lqUnjuxj esa Øe”k% 20 tqykbZ 2020 
vkSj 24 tqykbZ 2020 dks ea.Mh vkSj tksfxanjuxj 
ou e.My ds oh,QMh,l cSp&1 ds dk;Zdkjh 
lnL; ds fy ,d fnolh; izf”k{k.k f”koj dk 
vk;kstu fd;k x;kA       

• 5 vxLr 2020 dks oh,QMh,l cSp&1 ds 
ekbØksIyku dh leh{kk djus ds fy, QhYM 

vf/kdkfj;ksa ds lkFk opqZvy fefVax dk vk;kstu 
fd;k x;kA        

• fnukad 26 flracj] 2020 vkSj 27 vDrwcj] 2020 
dks Øe”k% Mh,e;w tksfxanjuxj] dqYyw vksj 
lqUnjuxj ds oh,QMh,l okMZ QsfLyVsVj ds fy, 
,d fnolh; mUeq[khdj.k izf”k{k.k dk vk;kstu 
fd;k x;kA       

• eq[; ifj;kstuk funs”kd dh v/;{krk esa ohfM;ks 
dkWaaUÝsal ds ek/;e ls 31 fnlacj] 2020 dks tkbZdk 
okfudh ifj;kstuk dh fuxjkuh vkSj ewY;kadu 
xfrfof/k;ksa dh leh{kk dh xbZA 

• 10 Qjojh] 2021 dks uhFkj esa Mh,e;w vkuh dh 
Concurrent Monitoring vkSj  Periodic review 
cSBd dk vklkstu fd;k x;kA 

• 20 tuojh] 2020 dks eq[; ifj;kstuk funs”kd ds 
dk;kZy; esa Njek@lhcdFkkWuZ ds iztuu 
izkS|ksfxdh vkSj j.kuhfr;ksa ds fy, jksMeSi ij ,d 
fnolh; dk;Z”kkyk dk vk;kstu fd;kA 
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çdk'ku %& vuqJo.k ,oa ewY;kadu bdkbZ] fgekpy çns'k ou ikfjfLFkfrdh ra= çca/ku vkSj vkthfodk lq/kkj ifj;kstuk] dqYyw

foLr`r tkudkjh ds fy, laidZ djsa%& 

eq[; ifj;kstuk funs'kd] tkbZdk okfudh ifj;kstuk] 
i‚VlZ fgy] lejfgy] f'keyk&5] fgekpy çns'kA nwjHkk"k% 0177&2830217] bZ-esy% cpdjica2018hpfd@gmail.com  

ifj;kstuk funs'kd] vuqJo.k ,oa ewY;kadu bdkbZ] 
tkbZdk okfudh ifj;kstuk] dqYywA nwjHkk"k%& 01902&226636] bZ-esy: pdjicakullu@gmail.com

vfrfjDr ifj;kstuk funs'kd] lkeqnkf;d ,oa laLFkkxr {kerk mRFkku bdkbZ] 
tkbZdk okfudh ifj;kstuk] jkeiqjA nwjHkk"k% 01782&234689] bZ-esy% dpdrmp2018@gmail.com

eqjkjh nsoh Lo;a lgk;rk lewg }kjk e”k:e mRiknu (  )Lkqdsr ou e.My

txjukFkh Lo;a lgk;rk lewg dh “kkWy mRiknu bdkbZ (  )dqYyw ou e.My


